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” प्रस्तावना. 


द्या सृष्टीचा रमणीय आणि कल्पनेलाही थक्क करून सोडणारा 
देखावा पाहून त्यांचे आदिकारण शोधण्याविषयीं जसें सुज्ञाचें मन 
विचार करूं लागतं, त्याचप्रमाणें द्या सुखकारक अशा संसारांत 
मनुष्याच्या शरीराला दुःखकारक अशा व्याधींनी पीडिळेळें पाहून 
त्याचे आदिकारण शोधण्याकडे आमच्या परमकारुणिक क्रषिनेंड 
ळांच॑ लक्ष वेधळं, आणि त्यांनीं आपल्या त्रिकालाबाधित अशा 
दिव्य ज्ञानशक्तीनें त्याचे कारण शोधून त्याच्या प्रतिकाराविषयीचे 
उपाय व नियम ह्यांविपयीं एक शास्त्र तयार केलं. त्यालाच आयुर्वेद 

से म्हटलं आहे. ह्या आयुर्वेदांत व्याधि उत्पन्न होण्याचें कारण 
च त्याचे ज्ञान करून देणाऱ्या गोष्टी ज्यांत येतात त्या भागाला 
4 निदान ! असं म्हटळे आहे. 

आयेवैद्यकांतील आषे ग्रंथांमध्ये केवळ निदान ह्या विषयांसंबंधी 
स्वतंत्र असा एखादा ग्रंथ किंवा संहिता असल्याचं 'दिसत नाही. 
नाहीं म्हणण्यास प्रस्तुतचा अंजननिदान ग्रंथ मात्र महर्षि अभि- 
वेश्याच्या नांवाखालीं दिसतो. पण वाग्भटानंतर माधवनिदान, हंस- 
राजनिदान, रूपमंजरी, रोगारंभ, रांगावाले व निदानदीपिका वगेरे 
अंथ केवळ निदानमकरणासंबंधीं झाल्याचे दिसतें. त्यापैकीं माघव- 
निदानावर संस्छृतांत दोनतीन टीका अतून तोच एक ग्रेथ सटोक 
आणि भाषांतरसहित असा आपलेकडे छापलेला आहे. निदान- 
दीपिका हा मूळ संस्कतांत छापळेळा असून हंसराजनिदान व 
अंजननिदान हे ग्रंथ हिंदी भाषेंत भाषांतरासह छापलेठे आहेत 
बाकीच्या ग्रेथांबद्दळ अद्याप शोध लागला ना 


मराठी भाषेमध्ये मात्र माधवनिदानाबांचून इतर कोणत्याही 
निदानग्रंथाचे भाषांतर झालेळे नाहीं. “ निदाने माधव: श्रेष्ठ: !! 
ह्या वचनाप्रमाणे माधवनिदान हा ग्रंथ सवेमान्य व सविस्तर माहि- 
ताचा आहे; तरी संक्षेपतः सवे रोगांचे निदान साकल्यंकरून ज्या- 


4 


मध्ये आहे, अशा ग्रंथाची जरूरी होती. ती उणोव भरून काढ- 
ण्याचे काम या अंजननिदान ग्रंथाने फार उत्कृष्ट केळें आहे. तेव्हां 
त्या ग्रंथाचं भाषांतर मराठी भाषत केलें असतां लोकांना फारच 
. फायदेशीर होईल असें वाटल्यावरून, तें भाषांतर करून विद्वानां- 


पुढें आणलं आहे. मूळ ग्रंथ फार संक्षिप्त व व्यापक असल्यामुळे .. 


त्याचे जितके विवेचन व्हावयास पाहिजे तितके ' मेथविस्तारभीती- 
स्तव येथे कारेतां आले नाही. तथापि शक्‍य तितके सुगम व थोड- 
क्‍यांत असं विषयार्चे स्पष्टीकरण केलें आहे. राहिलेल्या दोषांबद्दळ. 
विद्ठान वाचक कांहीं सूचना कारेतील तर पुढील आवृत्तीचे वेळी 
त्यांचा अवऱ्य विचार करूं, 

प्रस्तुत अंजनंनिदान ग्रंथ महर्षि अभिवेशप्रणीत - असल्याचे 
यरंथाच्या आरंभींच्या व शेवटच्या छोकावरून दिसतें. तथापि षट- 
मिषक्साहिताकारांपेक्री आत्रेय-शिष्य अभिवेश तो द्या अंथांचा कती 
नसावा असें पुष्कळ अनुमानांवरून सिद्ध होतं. 

( १) पाहिळें अनुमान असें की, आयुर्वेद इंद्रापासून एथ्वीवर 
आणिल्याबद्दळ जो इतिहास चरक, सुश्रुत वगेरे ग्रंथांतीन आढळतो, 
त्यावरून अष्टांगवेद्यकांपेकी कांही प्रमुख अंगांढा प्राधान्य देऊन, 
जरी काहीं आपेसंहिता उदाहरणाथ, अभिवेशतंत्र ( कायाचिकित्ता १ 
सुश्रततंत्र ( छल्यचिकित्सा )) जनकतंत्र ( शालक्यविडित्सा ) अद्ा 
-त्या त्या विषयावर झाल्याचें आढळते, तरी एकएक संहिता 
शिकल्यानें एक अंग पूर्ण व बाकीचींहे अंगे त्य़ा मानानें तयार्‌ 
होतीळ अश्याच तऱ्हेची त्या संहितांचो रचना आढळते. वैद्यकाच्या. 
आठ अंगांपेदीं एकेकच अंगाचे प्रतिपादन केडळी संहिता आढ त 
नाही, वाग्मटापर्यंत'तसा प्रकार असल्याचे अंथांवरून दिसत नाही. 
पुढें मात्र एकेका विषयाबद्दल निरनिराळे ग्रंथ झाल्याचें आढळतें. 

( २ ) दुसर अनुमान म्हटढे म्हणजे आज उपलब्ध अपलेल्या 
न चरक व हृढवळ ह्यानी संस्कार केलेल्या अभिवेशतंत्रांत ( चरक- 
_ अंथांत ) ज्या रोगांची नांवे देखीळ नाहींत, त्यांचीं निदानें अंजन- 


हि. अका 


६! . 


निदानांत आढळतात. शिवाय रोगांचा अनुक्रम चरकांतीळ निदान- 
स्थान व चिकित्सास्थान ह्यांना धरून नाहीं. आत्रेयाशिष्य आझ्रे 
वेश्य हाच जर ह्या अजननिदानाचा कतो असता, तर चरकाच्या 
निदानस्थानाच्या व चिकित्सास्थानाच्या क्माला धरूनच या अंजन 
निदानाचाही क्रम राहिळा असता. 

: (३) तिसरं अनुमान म्हणजे जर अंजननिद'न हा ग्रंथ आत्रेय- 
शिष्य अभिवेश याने तय!र केला असता, तर चरकावर ज्या ज्या 
टीझाकारांनीं टीका केल्या आहेत त्यांनीं आपल्या टीकेत कोठें तरी 
या अंजननिदानाचा उल्लेख करणें जरूर होते. इतकेंच नाहीं, तर 
चचरकाप्रमाण॑ अंजननिदानावरही त्यांच्यापैक्री कोणी तरी टीका- 
सुद्धां लिहिळी असती. पण तशी टीकाही आढळत नाहीं. 

( ४ ) चवर्थे अनुमान असे कीं, माधवनिदान ग्रंथाच्या आरंभीं 
माधवानें जो रोगांचा अनुक्रम धरळा आहे तसा अनुक्रम कोण- 
च्याही आषेग्रेथांत वाग्भटापयेत घरळेलळा आढळत नाहीं. खुद्द 
वाग्मटांतही तो अनुक्रम नसून साधारणतः चरकाच्याच अनुक्रमाला 
कांहीं जुळता असा त्याचा अनुक्रम आहे. आणि अंजननिदानाचा 
अनुक्रम, चार दोन निदान खेरीज करून बहुतेक सवे, माधवनिदा- 
नाच्या अनुक्रमालाच धरून आहे. ह्या सर्वे अनुमानांवरून अंजन- 
निदानाचा कती महर्षि अभिवेश हा आत्रेयाशिष्य अभिवेश नसून 
माधवनिदानकार माधवाचायांनंतर झालेला कोणी दुसरा अभिवेश 
नांवाचा वैद्य असावा असें सिद्ध होते. . 

ग्रेथकार कोणीहि असो, ग्रंथाची मांडणी फारच ठ्य्रापक, व्यवस्थे- 
शीर व संक्षिप्त असल्यामुळें हा ग्रंथ प्रत्येक वैद्याने संग्रहास ठेव- 
ण्यासारखा, इतकेंच नव्हे तर पठण करण्यासारखा आहे, ह्यांत शंकरा 
नाहीं. तेव्हां अज्ञा ग्रंथाचा स्वास लाभ व्हावा ह्या हेतूनें हा ग्रंथ 
भाषांतरासहृ छापून प्रसिद्ध केला आहे. 

इसलामपूर, । लेखक, 

ता. २०॥६)२० १ दत्तो बाळ बोरकर, 


*_ 


| ग भश्राशकर 
साथ अजननिदान. 


अबोधतिमिरच्छनचक्चुषां भिषजां कते ॥ 
सूक्ष्म करोत्यशिवेशो ग्रन्यमत्ञनमाख्यया ॥१॥ १ 
, ज्या वैद्यांचे नेत्र अज्ञानरूप अंधकाराने आच्छादित झाळे 
आहेत, त्यांच्यासाठी महर्षि. आभेवेश हे हा लहानसा ( अज्ञान- 
रूप तिमिर दूर करण्याकरितां केवळ अंजनच असा ) अंजन नांवॉ- 
चा निदानग्रंथ तयार करितात. 
५५-०१ १७७७ 
रागात्पत्ताचं कारण. 
दाषराषा रूजञञा हतुस्तत्परकाप तु कारणस्‌ |). 
प्रत्यक दहानापमश्यातयारा कालार्थेकभेणास्‌ ॥-२॥ 
वातादि दोषांचा प्रकोप हेच रोग उत्पन्न होण्याचे कारण आहे 
_ आणि त्या वातादि दोषांचा प्रह्ोप होण्याला काल ( वपंतादि 
श र > प४त > नट (002 
कतु ), अथे ( पंचज्ञानेद्रियांचे शठ३स्पशोदि विषय ) आणि कभे 
( आहारविह्दारादि ) या प्रत्येकाचा हीनयोग, मिथ्यायोग किंवा 
अतियोग हें कारणे आहे. ! 
वातप्रकोपाचीं कारणे, 
कटुतिक्त कषाय पयोइह तिश्रमरूक्षदिवान्नमयान शने: 
स्मरजागरशुक्तरणास्ञरगतेरपि कुप्यति वेगवघ्रेरनिळः ॥३॥ 
4२ चे ९ (२. 
विखट, कडु, तुरट, इ० रसांचे संत्र, वर्षा किता ग्राष्त चतु, 
श्रम, रूक्ष व शिळे अन्न, भय, लंघन, मेथुन, जागरण, शोक, 
| १, वक्षतकतूत वाजिकापक्षा जास्त उन्हाळा आधग हा क्तूव! आतयांग 
-मळाच उष्णता न भावगे हा दहातनयाग आ.ण.थड कित्रा पन्य् पड 
हा मिथ्पायोग, सूवाकडे तारळे पहाणे किंवा बरारोक नजरेची कार्मे पुष्कळ 
करणे ह्या दृष्टीचा आ[तव[ग, अभारात अधग [कवा घुळा डाळ झाकून बसग 
हा दृष्टीचा हीनयोग ब विवर्रीत पदार्थ (वमनादि किंवा प्रेवक्षध्कारादि 
पहाणे ) हा दृष्टीचा मिथ्यायोग, शक्तीयेक्षा आवक श्रम करणे हा व्याया- 
मचा आतियोग, मुळींच व्यायास न करगे हा हीनयोग व आंकडयाति- 
कड्या उडया मारग, जड ओझी उत्तळन इकडे तिकईफेर गि नि: 
ययामाचा मिथ्प़ायोग जाणावा ११ 


साथे अंजननिदान. - 


य कुस्ती, रक्त काढण ( शिरावेधादि) आणि मलमूत्रादिकांचे वेग धो- 
रण करणे, यांचे योगाने वातदोष प्रकोप पावतो. 
प्रकापेत वाताची लक्षणं, 


शि राखस्रद्षत्विकविरपलंध्यस्थिकटिरुक 
विवन्धः पारुष्यं शयनदातिराध्मानचलने ॥ 
डारा शोणा वा छविरापे कषायो5स्य च रस 
भ्रमा रुग्वेबस्य कुपितमरुतो लक्षणमिदम्‌ ॥४॥ 


मस्तक, दान्हा आंख, भुझया, हदय, माकडहाड हातपाया- 
ढिकाच तां, हाड व कंबर इतक्या ठिकाणी वेदना, मळावरोध, 
अंग खरखरीत होणे, झोप न यण, पाट फुगणं, कंप, अंग इयाम- 
_ वैणे कवा तांबूस होणं, तोंड तुरट असण, आयात वाटणं व केव्हां 
अय दुख केव्हां न दुखणे, हीं प्रकुपित वाताची लक्षणे होत. 
पित्तप्रकापाचीं कारणं, 
प'तलखुक्तछुर! कमानदारत्कटुतीक्ष्णपट्ट ण्णरुडम्ळतपे ॥ 
ऱ रातघसनिशयाधावि हकरराप ळप्याते 'पत्तपुपाषणतः॥ २९॥ 
| तीळ, काज, मद्य, दहीं व मासे यांचं आत्तसबन, शरहूतु, 
आंबट, तिखट व खारट पदा्थी चें सवन, रावावर्ण, ऊन घेणे, मेथुन, 
मध्यरात्री खाणे किंवा विदाहकारक ( धद्याशीं येणारे ) , पंदाथे 
खाण यायोगानें पित्त प्रकुपित होते. : 


वा 


पित्पकोपाची लक्षण, 
भ्रमा दाहा ग्ऱ्च् 211 मलाशाथेलता स्वददरण 
प्रलापः पाोतत्य सुखनयनांविण्सूननखरे 1। 


सद्स्त्रतिक्ताष्णः पटुकटुरस पाण्डरहिता 
चात: पाकर्घेत्याकतिररांषे पित्तस्य सरुप: ॥ ६॥ 


भोवळ, दाह, मूच्छा, क्षौचास . प.तळ घाम, त्वचा बिदलित 
हण, बडबड, ततच तोंड, डोळे, मलमूत्र व नसे यांना पिवेळटपरणा, 
उन्मत्तपणा, तहान, तांड तिखट,' खारट £फेवा कडवट असणे. 


अग पाढर्‍पणा खराज करून इतर रंगाचं हाण आणि तांडोवर व. 


अगावर पुटकुळ्या उठणे हीं लक्षणे पित्तप्रक्ोपापासून होतात. 


हकक य विवित १ शि... हे आणे | १-२... ०... 


कफप्रकोपाचीं कारणे. वाड 


कफप्रकापाचीं कारणे, 
दाधेडुग्थनवानजलाचा हेयाव्यपञानास्लयटट गउहायाज्यतिळै: | 
झुरूमत्स्यवसन्तादवारायनमधुरं प राषपतुपात कफः॥ ७॥ 
दहीं, दूध, नव पाणी, शिळ अन्न, जेवणावर जजण करणे, आं- 
चट व खारट पदाथांचे सेवन, बसून राहणे, तूप, तेल व पचनास 
जड असं पदा्थे किंवा मासे यांच सेवन, वसंतक्रतु, दिवसा झाप 
बण व मधुर पदाथ जास्त खाण या कारणांनो कफ प्रकुपित होतो. 
कफप्रकापाचीं लक्षण 
गुरुत्व स्तासत्य श्रयथाचिरकतत्वरायन। 
मलाधधकय़ कण्ड्रराचरूपलप: शिरता! 
अपाक्तस्ठराप्ररचा5स्छातारात बलासस्य सरुषः 
फुटं लिद्ठ स्वादुः पटुरापे रसा भाच घवळा ॥८॥ 
अगाला'*जडत्व, अग आलसर वाटणं, सूज, चगटपणा, अति 
झोप, मलमूत्रादि फार, अंगाला कंडू, तोंडाला अरुचि, घामाच्या 
आल्सरपणान अगाला लेपटल्यासारखं वाटणं, जिभेला कफाने 
ळपरल्यासारख वायरण, थडा वाजल्यासारख वाटण, अपचन, 


अन्नावर इच्छा न होणें, स्मरणशक्ति नाहींशी होणे, तोंड खारट 
(कवा कडवट हाण, आणि अंग पांढुरक हाणे हीं लक्षणं कफ- 
प्रकाप झ!ल| असतां हातात, 


रोगज्ञानाच्या साधनाचे प्रकार, 
हेतुप्राय्रू परूपोपदायात्तिमिरिहामय: । > 
ज्ञयो रूवेण चकेन सुख्यमेतेछु तद्यतः ॥ ९ ॥ 
हेतू , पूर्वरूप, रूप, उपशय, व संप्रातति अश्ना पांच प्रकारांनी 
रांगज्ञान करून घ्यावे. केवळ शेगस्वरूपावरूनही रोगज्ञान करून 


१ हुतुः-ग्हणज र[ग उत्पन्न हाण्याच आआदेकारग 

सायूप:-म्हणज राग पूर्ण स्वरूपांत दिसण्यापूर्वी त्याची जीं लक्षगं दिस 
ज्ञात तीं उदाहरण जांभया येगे डाळ जळजळण हइ० ज्यराचा परवाच 

रूप:-रोागाची सश लक्षणे प्रगट दसू लागळा म्हणज त्यांस रूय म्हणतात 

उपरय-म्हणज ज्या प्रकारच्या ओषधाननविहाराने रोगशांति होत तो 

संप्रासि:-अमुक एक प्रकाराने दुष्ट' झालेला वातादि दोष अमक एक. 
प्रकारानं संचार करीत असतां अमुक एक रोग उत्पन्न होता हीजोरोा 


छि साथ अंजननिदान. 


घेतां येते. कारण वरील पांच प्रकारांत ते मुख्य आहे. 


ज्वरनिदान. 
12489 ज्वराची संप्राप्ति. 
दोषोजीणोज्ज्वरं कुर्यात्‌ क्षिष्वाडाझ़ कोष्ठतस्त्वाचे 1 
साष्टधा तेः पृथक्‌ इंद्रलवेरागन्तुजो$पि च॥ १०७॥ 
अजीगापासून उत्पन्न झालेला दोष जठराझीला कोठ्यांतून 
बाहेर काहून त्वर्चत आणून सोडतो. त्यामुळें सवे अंग तापते. 
त्यास ज्वर अच म्हणतात, तो ज्वर वातादि तीन दोषांनी तीन 
प्रकारचा, दोन दोन दोषांच्या संयोगाने तीन प्रकारचा, त्रिदोषा- 
पासून एक, आणि आगंतुक एक मिळून आठ प्रकारचा आहे. 
ज्वराचें पूवरूप. 
जम्भाझ्गमदोवरतिटग्दाहो गोरवारुची । 
उथक्‌ ज्वराणां प्राद्रूपं द्वित्रिजञ द्वित्रिलक्षणस्‌ ॥ ११॥ 

( १ ) जांभया येणे, अंग दुखणे किंवा मोडून आल्यासारखे 
वाटणे; ( २ ) मनाला उल्हास नसर्णे, डोळ्प़रांची, आग होणे; व 
( ३ ) अंगाला जडत्व आणि तोंड बेचवं होगे हीं क्रमार्ने वात- 
पित्तकफांपातून उत्पन्न झालेल्या वेगवेगळ्या ज्वरांची तीन पूर्व खर्य 
आहेत. दोन दोषांच्या मिश्र लक्षणांवरून द्विदोषजानेत ज्वराचें 
पूव॑रूप जाणावें ब तीनही दोषांची लक्षणे असलीं म्हणजे त्रिदोष- 
जन्य ज्वराचें पूवेरूप जाणावि. १ 

बातज्वरा चं लक्षण, 
कम्पः कण्ठोष्विटूशोपो5क्षवो मू'धोद राझ्गरूक । 
वेषम्या5स्वप्ननेरस्यं जुम्मा वातज्वराळृतिः ॥ १९॥ 

अंगर कापणे, घश्वांत कोरड, ओठ सुकणे, मळ शुप्क होर्णे, 
शंक न येणे, डोके दुखणं, पोटांत दुखणे, अग ठणकणे, तापाचा 
वेग कमीजास्त होणें, झोंप न येणे, तोंड बेचव होणें आगि जांभा 
येणे, हीं वातज्वराचीं लक्षणे होत. 
स्वी उपपत्ति त्यास संप्राप्त असें म्हणतात. 

- ( ह्यांच विक्षेब्र माहिती आमच्य! माधवनिदानांत पहावी,-प्रकाशक,)' 


3... 


' ज्बरनिदान. दृ 


पित्तज्वराच लक्षण. 


पातता दाहत्र्स्वदा मूच्छांष्ट्पस्वप्नातक्तता । 
वामभ्रमपभलापाश्व रंकः पत्तज्बराकातः ॥ १३॥ 


अंगाला पिवळेपणा, अंगाचा दाह होणे, तहान, घाम येणे 
'मूच्छा, झोप थोडी, तोंडाळा कडवटपणा, ओकारी, घेशी, वडबड 
व रच हाण हा [पित्तज्वराचीं लक्षण होत. 
कफज्वराच लक्षण, 
स्तामित्योत्क्रदमा घुर्य प्रातिह्यारुचिगोरवम । 
___ कासालस्ये ततिशोकल्यं शेत्य छेष्मज्वराऊतिः ॥ १७ ॥ 
अग अलसर वारण, मळपळण, तां गुळमर हाण, पड्स 
अरुचि अगाला जडत्व खाकडा, आळस, अन्नावर इच्छा न सण, 


- अंगाची कांति पांढुरकी होणे व थंडी वाजणे ही कफज्वराची 
लक्षण होत. 
वातापेत्तज्वरलक्षण, 
कण्ठस्यशोषस्तृण्मूच्छा दाहाब्स्वध्ता वमिभ्रमः | 
तमः पवाशरारुकू च वातपित्तज्वराऊातः॥ १५ ॥ 
कठ आण ताड कोरड हाण, तहान, वेशुद्वे, दाह, ज्ञांप न 
यण, आकारी, आति, डोळ्यापुढे अंधारी येण आणि सांधे व 
मस्तक दुखणे हीं वातांपेत्तज्वराची लक्षण आहेत. 
वातकफज्वरलक्षण. 
स्तामत्य कालसन्तापा गोरव पवसूथरुक |) 
स्वापा5स्वदः भातर्याया वातन्छष्मज्वराऊझातेः॥। १६॥ 
अंग ओलसर वाटणे, खोकला, दाह होणे, जडत्व, सांधे व 
डाक दुखणे, झोप येण, अंगाला घाम न येणं व पडसे ही लक्षणें 
चातकफात्मक ज्वरामध्य़े होतात. > 
पित्तकफज्वरलक्षण, . | 
शोतं दाहो सुडस्तन्द्रा मोहः कासो5रुचिद्च तृटू । 
. ९ * पीतता ? या पदाने केवळ अगच पिवळट होते असे नसून सळ 
'भूज्र व नेत्र यांनाही पिवळेपणा असतो अद समजाव. कारण माधवानि- 
दानांत म्हटळें आहे; --“' पीतविप्मूत्रनेत्रत्वेक्‌ पौत्तिके...” अभे: पित्त. 
'ञवरांत विष्ठा, मूत्र, डोळे, त्वचा हीं पिवळी अपतात 


चव नसण, तहान आणि कफान तांड न 


साथे अंजनंनिदान, 


लसातक्तीस्यता पत्तबलासउ्वरलक्षणस्‌।! १७॥ 
» वरचेवर थंडी वाजणे व दाह होणें, हुंद्रा म्हणजे झोपेत अस- 
'ल्यासारख स्वस्थ डोळे मिटून पडणें, खोकला, तोंडाला 


कडवट होणे, हीं 
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लक्षण [पत्तकफ!त्मक ज्वरात होतात. 
रक सात्तिपात-ज्वर-लक्षण, 
“खरा जिहाञरळूणा भुद्रे साजिणक्त तडास्थरुळू । 
वरुतहा स्वदानदा ततडहाव्यवस्थितिः॥ रट 
बस्द्टा मलापा साहाड्रसखस्तता कण्टशूकता । 
स्कछावनासत्यादूः सान्षिपातज्वराळाते; ॥ १९ ॥ 


अभ खरखरीत, दइष्टे वक्र होणें, डोळ्यास गळती लागणे, डोळे 
हाढ ह०, तहान, हाडं ठणकणें, वेब्यावांकड्या चेष्टा करणे, घाम 
फार अगर मुळींच न येणें, झोंप फार किंवा मुळींच नसणं, केव्हां 
अडा वाजण तर केव्हां अंगाची तल्खी होणें, डोळ्यावर॑* झांपड र 
बडबड, भरात, अग गळल्यासारखं दिले पंडणे घशात कूस आड- | 1! 
कच्यासारखे वाटणं ब रक्ताची वांति होगे इत्यादि लक्षणे सज्रिपात- | 
उवरांत होतात. ; 
. सन्नेपातज्वराचें असाध्य लक्षण, 
आअआ.भन्यास समस्तस्तध्वस्तसर्वा न्द्रयाक्रयः 
खलाननपातज्वरा साध्या दाषवद्धत्या5जिहानितः ॥ «० ॥ 
व लक्षणवुक्त सानेपात झाला भसतां त्यास अभिन्यास म्हण- 


तात, त्यांत सवे इंद्रियांचे व्यापार बंद होतात. असा हा सात्निपात- 
ज्वर जठराझीचा नाश होऊन दोषांची वाद्धे झाली असतां 
असाध्य होतो. 
सप्तदशद्वादशाहाद्वानिवा वृद्धिरस्य तेः ॥ 
तत्तद्वियुणघस्त्रेस्तु तन्मर्यादा स्सृता मात्‌ ॥ २१॥ 
वातापित्तकफाधिक्याने उत्पन्न झालेला सानिपात अनुक्रमें सात, 
दहा किंवा बारा दिवसांत वाढतो किंवा कमी होतो. तथापि त्याची 
वाढण्याची किंवा कमी होण्याची सुरत-वाताची चोदा दिवस, 
पित्ताची बीस दिवस व कफाची चोवीस दिवस असते. 


क. 


ज्वरनिदान. ४9% 


सन्निपांताचा साध्यासाध्यांवेचार, 
सन्निपातज्वरस्यादिमध्यान्ते कणेमूलयोा: ॥ 
शोथो5साधथ्य: कशसाध्यः खुख साव्यः कमेण घ॥२ ॥ 
सोचपातज्वर झा! असता प्रथम, सध्यतरा अगर अखेरीस 
दोन्ही कानांच्यामागे (दोहापका कोणत्याही एका कानाच्या गड्याचे 
ठिकाणीं; छोकांतं ' मूल्यो: ! असा पाठ आहे ) सूज येते. सान्नियात 
होतांच ही सूज आल्यास तो असाध्य होतो, मध्यंतरी आल्यास 
कष्टसाध्य होतो व शेवटीं आल्यास सुखसाध्य होतो. 
विषमडवरांचीं नांवें व संप्राप्ति, 
सन्ततः लततोपन्येु स्तृतायकचतुर्थको ॥ 
सन्दुष्यास्ररसावस्थ क्रव्य मेदो$स्थि मज च । .३॥ 
संतत, सतत, अन्येद्य, तृतीयक व चातुर्थिक अपे हे पांच प्रका- 


रचे विषमज्वर रस व रक्त यांन! दूषित करून व रक्त; मांत, मेद, 
_ अस्थि व मज्जा ह्या धातूंचा आश्रय करून उत्पन्न होतात. 


विषमज्वरांचे भेद 
तन्भूदा [वषसाः स्युस्त शातदाहादया ज्वरा ॥ 
ह्या ज्वराचे शीतपूने व दाहूपूवे असे दोन भेद आहेत. 
सन्तत्या संततस्तिप्रेत्त सस्तदररव्यहान्‌॥ २४॥ 
'जो ज्वर वात, पित्त व कफ ह्यांच्या प्राधान्याने अनुक्रमें सात, 
दहा किंवा बारा दिवस सारखा राहातो, तो संतत ज्वर होय. 
दौ कालो सततोःन्येद्य्रेकं कुयोदहानेशमर्‌॥ 
सुक्‍त्वकाह तृताया5थ वघ्यह त्यक्त्वा चतुथक: ॥ २५॥ 
सतत ज्वर दिवसांतून व रात्रीतून मिळून दोन वेळ येतो. 
ह्यालाच एकाहिक ज्वर म्हणतात. आज येऊन पुन्हा उद्या म्हणजे 
दुसऱ्या दिवशीं येणारा जो ज्वर त्याला अन्येद्यु म्हणजे द्वथहिक- 
ज्वर असें म्हणतात. एक दिवस मध्ये टाकून म्हणजे तिसऱ्या 
दिवशीं येणारा जो ज्वर त्याला तृतीयक ज्वर म्हणतात. आणि 
टीन दिवस मध्ये टाकून येणाऱ्या ज्वरास चातुथिक उवर * णतात. 
विपरीतविषमज्वरलक्षण, 


टी र > र ह्ये ] (> 
घटा: पश्चाशदन्येदयुः स्वेहयेहस्तु तृतीयक: ॥ 


22 | साथ अंजननिदान. क 


डः्यहं चतुर्था व्याझेति जय एते विपर्यया:॥। २६॥ 
जो ज्वर साऱ्या अहोरात्रींत (कोण याही १० घटका सोडून ) 


. पन्नास घटका सारखा राहतो, तो एक प्रकारचा अन्येद्यु ज्वर सम- 


जावा, एक दिवस आड करून न येतां जो जर तो मधला दिवस 
व्यापून रहातो, व आधल्या दिवसांती कांहीं काळ व पुढल्या 
दिवसांतील कांहीं काळ नप्ततो, तो तृतीयकाचा एक प्रकार आहे, 
त्याचप्रमाणे मधळे दोन दिवस सारखा राहन आधींच्या व शेवट- 
च्या दिवशीं जो ज्वर नसतो, त्यालाही एकू प्रकारचा चातुर्थिक 


जवरच म्हणतात. हे तीनही ज्वर अनुक्रमे व्यहिक, उग्रहिक व 


चातुर्थिक यांचे विपर्यास आहेत. 


रसादिधातुगत ज्वरलक्षण, 
ढडगसवमिदोदो वेगन्थ्यं चास्थिरूळ छुमः ॥ 
गुकात्सगेब्वाते लिक क्रमाद्वातुगते ज्वर ॥ २७, . 

_ (१) हृदयामध्ये दुखणे, (२ ) रक्ताची गुळणी येणे, (३) 
अंगाचा दाह, (४ ) झरीरास दुगेधी, (५ ) हाडे ठणकगे, (६) 
ग्हानि फार, आणि (७) लघवीतून अगर स्वमावस्थेत किंवा 
एरवीं कारण नसतांनाही वीर्यसोव होणे हीं सात लक्षणे अनुक्रमे 
रसगत, रक्तगत, मांसगत, मेदोगत, अस्थिगत 
गत अशा सात ज्वरांचीं जाणावी. 

साध्यावाद्यो कष्टसाध्यास्तत्परो5न्त्यो न सिद्धथति ॥ 

रसगत व रक्तगत हे दोन ज्वर साध्य आहेत. मांसगत, मेदो- 

गत, अस्थिगत व मज्जागत हे चार ज्वर कष्टसाध्य आहेत; आणि 
शुक्रधातुगत ज्वर असाध्य आहे. 

प्रढेपक ज्वराचं लक्षणं. 
मन्दो$तिंगोरवस्वेदो ज्वरो नित्यं प्रलेएकः ॥ २८ । 
- जो ञ्वर सारा दिवस सारखा भरलेहा असतो, तथापि त्याचा 
वेग मंद असतो, अंग फार जड वाटतें व घाम येतो, अश्या ज्वरा- 


? संज्जागत वं शुक्र- 


“शा प्रलेपक ज्वर म्हणतात. 


| 


ज्वरनेदान, र 


गंतुक ज्वराचे प्रकार, 
चतु धा$आगन्तुज शापाभचारावदाघातज: । 
पूवेयाभा[रावस्फाटमाहावावदाज तु स्ट ॥ २२, ॥। 


गुरुदेवतादिकांच्या अवकृपेने जो ज्वर येतो, त्याला शापज 
उवर म्हणतात. जारजमारणादि प्रयोगांनी जो ज्वर येतो, त्याला 
अभिचारज ज्वर म्हणतात. काम, क्रोध, भूत, दृष्टि वगैरे कारणांनी 
येणाऱ्या ज्बरास आवेशज ज्वर म्हणतात. आणि लाकूड, धोंडा, 
शस्त्र वगैरेच्या आघाठानें येगार्‍्या ज्वराला अभिधातज ज्वर म्हण- 
तात. हे चारी ज्वर आगतुक आहेत. त्यांत शापजन्य व अभिचार- 
जन्य ज्वरांत अंगावर अतिकय फोड किंवा पुटकुळ्या येतात व 
मोह म्हणजे ग्हाने फार असते व आवेशजन्य ज्वरांत अग ठणकते.. 
कामज, विषज व अभिषांतज ज्वराचं लक्षण, 
तत्तझ्ूतस्य कामात्थ ह।धास्वझहातज्वर । 
दाहातिसारो कवेडोत्ये यथास्व घातजं वदेतू॥ ३०॥ 
कामज्वरामध्यें ल्ज्ञा, बुद्धि व निद्रा ह्यांचा ऱ्हास होतो. विष 
पोटांत गेल्याने जो ज्वर येतो त्यांत दाह आणि अतिसार हे 
बिकार असतात. आणि अभिघातजन्य ज्वरामध्ये ज्या प्रकारचा 
अभिघात असेल त्याला अनुलक्षून लक्षणं होतात. 
उवराचं असाध्य लक्षण. 
बहुहतेपद्रवो5तिक्षी णःवात्विद्रियो ज्वरः । 
असाध्यः शोतलस्वेदो गाचान्तदोहळच्च यः ॥ ३१॥ 
पुष्कळ कारणांनी झालेला, सवे उपद्रवांनीं युक्त, व ज्याचे सवे 
रसादि धातु क्षीण झाळे आहेत किंवा ज्याचे शुक्र क्षाण झालें आहे 
किंवा ज्याचीं इंद्रेये क्षीण झालीं आहेत, त्याचा ज्वर असाध्य 


असतो. तर्सेच ज्याला थंड घाम येत आहे ।केंगा ज्याला अंतर्दाह 


होत आहे, त्याचाही ज्वर असाध्य असतो. 
ज्वराचे साध्यासा ध्यत्व, 


लघुगुरुनिरामश्च साम: प्राळृतवकृतो । 9 
बहरन्तर्वागनो च साध्यासाच्या क्रमाज्ज्वरा॥ २२॥ 


1 
| 
| 


डं ल र सार्थ अंजननिदान, 


लघु ( हलका ) ज्वर साध्य़ व गुरू ( कडक ) ज्वर असाध्य, 
नेरामज्वर साध्य व सामज्वर असाध्य, प्राकृतज्वर साध्य, व वेकृत. 
ज्वर असाध्य, बहिवेंग ज्वर साध्य व अंतर्वेग ज्र असाध्य, द्या- 
प्रमाण ज्वरांच साध्यासाध्यत्व जाणावे 
ल्घु, गुरु, प्राकृत व वेकूत ज्वरांचं लक्षण 
ल्घथुरल्पांपदठवः स्थादनेक्रोपद्रवा गुरू: । 
चपषाशर दसन्तेषु भारुता5न्यस्तु वळूतः ॥ ३३॥ ] 
लु ज्वर अल्प उपद्रवात्मक असतो व गुरु ज्वर अनेक उपद्र- 
वानी युक्त असतो. वषोक्रतूंत येणारा वातज्वर, शरद्वुतूंत येणार! | 
पेत्तज्वर आणि वसंतक्रतूंत येणारा कफज्वर हे प्राकूत ज्वर सम- _ 
जावे व ह्याव्यतिरिक्त जे ज्वर ते वेकृूत ज्वर समजावे. 
साम व निराम ज्वराचें लक्षण 
छ्छासापाकलालाच्ुत्तन्द्रारूच्यज्गोरवेः 
वरस्यालस्यातिसूत्रः सामा पन्यस्पान्नरामक: ॥ ३७४॥ शि 
आकारी, अपचन, मळमळ, भूक न लागणे, ग्हाने, अराचे, 


अगाढा अडत्व, विरसपणा, आळस व लघवी . जास्त होणे ह्या 


लक्षणॉनी युक्त अद्या ज्वरास सामज्वर म्हणतात. ह्याच्या उलट 
हक्षणांना वुक्त असा जो ज्वर तो निरामज्वर समजाथा . 
अंतर्वेग व बहिवेंग ज्वराचें टक्षण. 
तदाहः: प्रलापस्तूर्‌ सन्धिरुक वि ग्रहा भ्रम: । 
स्वाखास्वेदा चिह्वमन्तवेगनो 5न्यस्य चान्यथा॥३५॥ 
शरीराचा आंतून दाह होणे, बडवड तहान, सांधे दुखणे 
- ५ रावे, अम, श्वास व घाम हीं अंतर्वेग ज्वराची लक्षणें होत. 


बाहूवगज्वराची हक्षणं ह्याच्या उलट जाणावा, . 


(24 


| उवराचे उपद्रव. 
वरक वईइय्रहा वा तूट कासः *ब!सावडुरुग्वाम़ेः । 


ककी आटी ली 
4 


१, ]नरामञ्वराचीं लक्षण-भूक लागण, ओकारी न य्‌ण 


0 ७४७ 


(य, ज्वर कमी असणें, अधोबायु व शिंक यांची प्रदत्त व हुषारी वोटणें. 


1) १ र” 
त्रे ईवगज्वरारची लक्षणे:--शरीराचा बाहेरून दाह होणे व तहान 
बगेरे सोम्य असणे 


१ अग हकं | ् 


ज्वरनिदान- | शश 


“ 


हिक्का मूच्छा5रुचिश्वापि ज्वरल्योपद्रवा दरा ॥३६॥ 
रेच होणे किंवा मलावरोध होणें, तहान, खोकला, सर्वे अंग 
दुखणे, ओकारी, उचकी, मूच्छा ब अरुचे असे हे ज्वराचे दहा 
उपद्रव आहेत 
घातुपाक ज्वराचं लक्षण, 
अस्वमा5रच्यराततूट्रस्तस्म व!याड्षगारवस्‌ । 
यन्चणाननाभहृ्न्मध्ये रुळ चालो यालवुपाकनः ॥ ४७ ॥ 
निद्रानाश, अरुचि, असमाधान, तहान, मलाचा अवरोध, 
अशक्तता, अंगाला जडत्व आणि हेदय व नाभि ह्यांमध्ये हाताने 
दाबळं असतां पीडा होणें हीं टक्षणं धातुपाक-ज्वरामध्यें होतात. 
पच्यम!न व दोषपाक-ज्वराचें लक्षण. 
भ्रमातिज्वरतृट्ध्वास; पच्पमानज्वराछतिः । 
दाषज्वराडलथुता दोषपाकस्थ लक्षणम्‌ ॥ २३८ ॥ 
अम, ज्वर फार, तहान व श्वास ही लक्षणं पच्यवान ( पक्क 
होत असणाऱ्या ) ज्वरामध्ये असतात; आणि दोषांचा जोर कमी 


- हाण व ज्वर हलका बण ६ दाषपाक ज्व्राच ( दोष पक्क झा 


ल्याचीं ) लक्षणे होत. | 
ज्वरमुक्तीचें लक्षण, 
दाहस्वेदो भ्नमस्तृष्णा कस्पो विड्मिदसंज्ञता ॥ 
कूजनं चातिवेगनूयपाछातिज्वेरमॉक्षणे ॥ ३९ ॥ 
अंगाचा दाह, घाम येणे, अम, तहान, कांपरं भरणं, मळ पा- 


- तळ होणें, बेशुद्धि असणे, विव्हळणें व शरीराला आतिशय दुभेधी 


येणें हीं लक्षणें ज्वरसुक्तीच्या वेळीं ( ज्वराचे अखेरीस ) होतात. 
देहो ल्घुझुंखे पाकः स्वेदः करणसोष्ठवम्‌ ॥ 
कण्टूः क्षवो बुझुक्चा च विगतज्वरलक्षणम्‌ ॥ ४० ॥ 
अंग हलके वाटणे, तोंडाला जर उतणें, घाम येणें, इंद्रिये सु- 


प्रसन्न असणें, अंगाला-विशेषतः डोक्याला खाज सुटणे, शिंक! येणे 


व भूक लागणें हीं ज्वर गेल्याची लक्षणें होत. 


१२ | साथ अंजननिदान, 


, अतिसारनिदान. 


वृद्ध: सविड्रसः स्षित्तवद्दिवातातिसारितः । 
अतिसारः स षोढा तेः पथक सर्वे: घुचामतः ॥७४१॥ 


शरीरामध्ये वाढलेला रसधातु, अभि मंद झाल्यामुळे मलमिश्रित 
होऊन, अपान वायूकडून गुदमागोनें बाहेर तारला जातो, त्याला 
अतिसार असं म्हणतात. हा अतिसार वात, पित्त व कफ ह्या 
-दोषांनीं तीन प्रकारचा, त्रिदोषापासून एक, शोकजन्य एक व 
. आमजन्य एक, असा सहा प्रकारचा आहे. 
वातादिजनित अतिसाराचे लक्षण, 
फनरुक्षारुणं वाता त्पित्तात्पीतारुणालितम ॥ 
कफात्सान्द्रं श्वेतहिमं वचेः सर्वेस्तु सर्वेरूळ ॥ ४२॥ 
वातजनित अतिसारांत रूक्ष, फेसयुक्त व तांवूस वणोचे असें 
शोचास होतं; पित्तजनित अतिसारामध्यें पिवळट, तांवूस व इ्याम- 
बण असें श्योचास होतं; व कफापासून दाट, पांढरवर्ण व थंड 
असं शोचास होतं. आणि सवे दोषांपासून होणाऱ्या म्हणजे त्रिदोप- 
जन्य अतिसारामध्ये तीनही दोषांची मिश्र लक्षणें अप्ततात, 
शोकजनित अतिसाराचें लक्षण. 


शोचतो विट्टू सविडू वाइस्रं बाष्पक्षुट्रोष्मणेरितस्‌ ॥ 
सजत्यजाणाततताच्वत्रं मुडुसुडः सदाव्दरूक ॥ ४३ ॥ 
शोक करणाऱ्या मनुष्याच्या अश्रपासून उत्पन्न झ्ञाळेला ऊष्मा 


(तेज ) कोठ्यामध्ये प्रवेश करून ( अभिमांद्यामुळें उत्पन्न हाणा 
ऱ्या.) अजीणोच्या योगाने केवळ मळ किंवा मलमिश्रित रक्त वर- 
चेवर बाहेर सोडतो. त्याला चित्रविचित्र रंग असतात. शोचास 
' होतांना शळ्द होतो व कळ 'किंवा मुरडा होतो. 
रक्तातिसार व प्रवाहिका यांचे लक्षण. 


अतिसारी सूजलयस्नं पित्तलाहारसेवनात्‌ ॥ 
अजस् विठ्ठातकफात्प्रवहेक्ेत्प्रबाहिका ॥ ४४ ॥ 


अत्तिसारी मनुष्यानें पित्तकारक पदाथाचे अतिसेवन स्प्रापुळे 
र्‍याडा रक्त पडूं लागते, तेव्हां त्यास रक्तातिसार असं म्हणतात. 


ग्रह्भीनिदान. १३ 
वातकफांच्य़ा प्रकोपामुळे वरचेवर थोडा थोडा ( कफनिश्रित ) 
मळ एकसारखा पडत अपतो, तेव्हां त्यास प्रवाहिका असे म्हणतात. 
अतिसाराच असाध्प्र लक्षण 
व्‌मि च्छ ज्वर: कासः *्वासस्तृण्मोहशोथरळ ॥ 
हिक्क5रुचिश्चेति लि मरणायातिसारिणः॥॥ ८५ ॥। 
ओकारी, कष्टाने थोडं थोड लघवीला होणे, ताप, खोकला, 
श्वास, तहान, विस्माते, सूज, पोटांत दुखणे, उचकी आणि अरुचि 
हीं लक्षणें अतिसार!च्या रोग्याला झ!लीं असतां तो वांचणार नाही 
असें समजाव. 


ग्रहणीनिदान> 
गत५5तिसलार५$प्यामन दष्ठा चद्चहणा सुडः 1। 
चचा सुववत्याममवाच्यतञ्सा ग्रहणागडदूः !। ४५ ॥ 
अतिसार गेल्यावर ( अपथ्य आहारासुळ ) आमरस ( वाजवी- 
पक्षा जास्त ) उत्पन्न होऊन त्यापुळें ग्रहणी दूषित झाली तरती 
बरचेवर अपक्व मळ बाहेर सोडते. त्याला ग्रहणी किंवा संग्रहणी 
रोग अर्स म्हणतात, 
पग्रहणीचे भेद. 
कण्यात ग्रहणा नित्य दवा भूया र्जा$$मरख्कू ॥। 
स्डाडन्या संग्रहणानास्या याम सगरुह्य सुखात |]: ४९७ ॥। ु 
ग्रहणी नित्य दिवसां प्रकुपित होऊन वरचेवर शूळ व आम 
यांनी युक्त शोचास करते. ही मरणी खाळेळ अन्न एक प्रहरपर्थेत 
धारण करून शोचावाटे आमरूपानें बाहेर सोडते. ह्याडाही एक 
प्रकारची संग्रहणी "हणतात. डु ज्ञ 
संग्रहूणांच उपद्रव, 
दोधाशिमान्यवेवण्यज्वरापाक!रुचिक्षयाः !। 
तडचीयरुगाध्मानोद्राराः स्युगहणींगदे 1७८॥  . 
सूज, भूक न लागणें, अंगाचा वणे बदलणे, उवर, अज्ञाच 
ध्‌) ग्रवाहिकेंत कफदोषाने मळाबरांबर कफ पडता व वाताने सुर्डा 
होतो. केव्हां केव्हा मुरडा न होऊन नुसता कफच पडता 


4 
* 


| . 


१९ न साय अंजननिदान. 


पचन न होणे, अरुचि, रसमांसवीयोदिकांची क्षीणता, तहान, बल- . 
हीनता, पोटांत दुखणे, पोट फुगणे व ढेकर येणे, हे विकार संम्र- 
हणी रोगामध्ये होतात. 
संग्रहूणीच भेद व तिचे असाध्य टक्षण. 
पृथकू सवेश्वतुघो5सो तलिज्मतिसारवत्‌ ॥ 
वात, पित्त व कफ ह्या तीन दोषांनीं वेगवेगळी तीन प्रकारची व 
त्रिदोषापासून एक प्रकारची मिळून संग्रहणी चार प्रकारची आहे. 
हिचा ।चेन्ह अतिसाराप्रमाणेंच असतात 
वडाम पूत्यप्घु मञत्लट्रवारग्धराब्दरूकू ॥ ४९ ॥। 
अपक्क मळ हाण, मळाला घाण येण, मळ पाण्यांत बुडण, 
मळाला श्रिग्षपणा असणे, मळ पातळ होणे व शोचास होतांना 
कळ व शब्द होणं हे असाध्य संग्रहणीचं लक्षण आहे. 


अशनिदान ( मूळव्याधीचे लक्षण, ) 
वद्वमासमद खल्दूष्य गुद्ञशास्यद्वीरान्मला:।! 
छ्यु पाढा एथक्क दाषाः सव्ड लहजास्मजञ ॥ '५० ॥। 
वातादि दोष त्वचा, मांस व मेद ह्यांना दूषित करून गुदा- 
च्या ठिकाणीं अर्श म्हणजे मोड उत्वन्न करितात. ते वात, पित्त व 
कफ ह्या तीन वेगंगेगळ्य| दोषांनीं तीन प्रकारचे, त्रिदोषापासून एक, 
सहज ( जन्मापासूनच अप्षणारे; हे बॉजदोषाने व .पर्वकमोने 
होतात.) एक व रक्तजन्य एक मिळून एकंदर सहा प्रकारचे आहेत 
मूळव्याधीचे उपद्रव. 
शाथाभप्रमान्यावष्टरम्मलत!कं्थपाडाव्डपावेटकता !। 
पाण्डुतास्रक्षयाबल्याध्मानोद्वारा रुजो5शेलाम्‌॥ ५१॥ 
सूज, अभिमांद्य, मळाचा खडा बनणे, मांड्या दुखणं, शोचास 
थोडं होणे, चेहऱ्यावर पांढुरकी, शरीरांतील रक्त कमी होणे, बल- 
हीनता, पोट फुगणे व ढेकर हे उपद्रव मूळव्य़ाधीमध्ये असतात. 
मूळव्याधीचे लक्षण, 
प्रागुक्तदाषाचहस्तु दाषानशस्तु लक्षयतू ॥ 
पाचन्ह लहजमसस्थाच तदस्नजस ॥ ५२९ ॥ 


- अजोणेनिदान. याळ 


मागें सांगितलेल्या कारणांवरून व लक्षणांवरून मूळव्याधीच्या 
वातादि दोषसंभवाची परीक्षा करावी. त्रिदोषात्मक सूळव्याधीमध्ये 
वातादि तीनही दोषांची चिन्हें असतात. तींच लक्षणें सहज मूळ 
व्याधीमध्ये असतात. ज्य! मूळग्राधीमध्य सक्त पडतं, तिला रक्त- 
मुळव्याध असं म्हणतातात 
स्थानपरत्वे मूळव्याधीचे साध्यासाध्यलक्षण. 
बह्यमध्यान्त्यवाळिजान्येकद्वितिमळानि च॥ 
तानि साध्यानि कष्टानि न साध्याने वदेत्कमातू ॥ ५२३-.॥ 
गुदमागीच्य़ा तीन वळ्यांपेकीं बाह्य वळीच्या ठिकाणीं अस- 
णारी मूळव्य़ाथ एकदोषात्मक असते. ती साध्य़ असते. दुसऱ्या 
मध्यवळीच्या ठिकाणीं अवते ती दोन दोषांनी युक्त असल्यामुळे 
कृष्टसाध्य़ असंत, व तिसऱ्या आंतील वळीवर असणारी मूळव्याध 
त्रिदोषात्मक असल्यामुळें अताध्प़ असते. 


अर्जणेनिदा न. 
अजीण भुक्तिवेबस्याद्रेको वान्तो5स्य विडूप्रहः ॥ 
स्याविष्ठ्यावदग्यामाख्यान्यज्ञाणान च कमातू॥ "१४॥ 
रसरशेपस्वतु्थ तत्‌ 
विषमासनामळें ( जेवणावर पुन्हां जेवणे, दूध माघे वगेरे विरु- 
द्धांच खाणे किंबा भक्तेपेक्षा न्यूनाधिक जेवण ह्याला भुक्तिकषम्य 
किंवा विषमाशन म्हणतात. ) अन्न पचन होत नाही. त्यामुळे रेच 
होतात, वांति होते, किंवा शोचाचा अवशेध होतो. त्याला अजी- . 
णे असे म्हणतात. त वातदोषासुळे विष्टळ्यार्जाण, पित्तदोषासुळे 
विदग्वा्जाण, आणि कफदोषामुळें आमार्जागे असें तीन प्रकारचे, 
व अन्नपचनानंतर उत्पन्न झालेला अन्नरस शिलछक राहिल्यास तं 
चवथे रसशेषाजीण, असें अजीणे चार प्रकारचं आहे. 
> विष्टव्यांदि अजीणाची लक्षणे, 
विष्ठ्वे हालवविट्रप्रक्ष ॥ 
विदग्धे5म्ल: सधूमश्वोह!रो ह्यामे सभुक्तवान ॥ ५५॥ 


भत्ा,. साथ अंजननिदान. 


सखशेपे५न्नविद्वेषः 
- विष्टव्ध अजीणामध्यरे पोटांत दुखणे व मलाचा अवरोध हीं 
टक्षणं असतात. विदग्ध अजीणोमध्ये आंबट व करपट असे 
ढेकर येतात, आणि आमाजीणोमध्ये ज्या प्रकारचें अन्न खावे त्या- 
सारखा ढेकर येतो. रसश्षेष अजीणोमध्यें अन्नेद्वेष हं लक्षण होते. 
विपृचिकेचं लक्षण, 
गं पूवेत्रिभ्यो विप्रूचिका ॥ 
वम्यतासारतटरदालभ्रमोडेप्रनतादना | ५६ ॥। 
पवी'च्या विष्टळ्यादि तीन अजीणापासून विष[चेका ( कालरा ) 
" होते. त्या विषूचिकेमध्य़ वाति, आतेसार, तहान, शूळ, अम, 
उद्वे्न ( हातपायांस गोळे येणे ) व अंगांत सुया टोचल्याप्रमाण 
टोंचणे ही लक्षणं होतात. 
विपचिकेच असाध्य लक्षण. 
सूचाघातास्वझकस्पारातमाहून [सध्यात॥ 
विषचिकेमध्ये ( कालऱ्यामध्ये ) मूत्राघात (लघवी बंद होणं), 
[नैद्रानाशं, अंग थरथर कांपणे, चेन न पडणें व मूच्छा हीं लक्षणे 
झालीं असतां ती असाध्य म्हणून समजाव. - 
भस्मकाचं लक्षण, 
- वृद्धांतिवृद्धक्षीणेस्तभस्मके5त्यशानो गदः ॥ ५७॥ 
वातदोष वाहून त्यासह पित्त अत्यंत वृद्धिंगत होऊन, कफदोष 
* क्षीण झाल्यामुळं, किती खाळ तरी भूक शमत नाहीं अशा प्रकारचा 
भस्मक नांवाचा रोग,होतो. 
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क|पानदा 
ज्वरो विवर्णवा हेलो हृद्रोग: वलन भ्रम: । 
अन्नद्षेषो$तिसारम्व सजातकृभिलक्षणम्‌ ॥ ५८ ॥। 


ताप, अंगकांति फिक्रट होणे, पोटांत दुखणे, उरांत दुखणे, 
श्वास, भ्रम, अन्नावर इच्छा नसणं व अतिसार, हीं टक्षणे, पोटांत 
कामे झाळे असतां होतात. 


रक्तपित्तनिदान,. _ . ुऊ 


पांड्रोगनिदान. 
अतिव्यवायमद्याम्लदिवास्वपभमरादिमि:। 
पाण्डवः पंच तेभिन्नेरमित्ेः पंचमा म्वदः ॥ 14९ ॥ 
आति मैथुन, मद्यपान, अति आंत्रट पदार्थे खाणे, दिवसा झोंप 
घेणे व माती खाणें ह्या कारणांनी पांच प्रकारचे पांडुरोग होतात. 
वात, पित्त व कऊ ह्या तीन दषांपासून तीन, सद दोषांपालून एक 
व माती खाण्यांपासून एक असे पांच प्रकार होत. 
पांडुरोगांचे लक्षण, 
पाण्डुत्वळूनंनावण्सूचननख वाथिवामज्वर: । प 
वकासशवासालिमान्येश्र युक्त: स्यात्याण्ड्रोगवान्‌ ॥ ६० ॥ 
अंगाची त्वचा, डोळे, मळ, मूत्र आणि नखं यांना पांढ (पणा, 
अंगाला सूज, वांति, ताप, खोकला, शास आणि अभिमांद्य हीं . 
पांडुरोगाची लक्षणें आहेत. 
पांडुरोग[चें असाध्य लक्षण, 
अन्तशोथी ८*्यळशा मध्यत्शाथ्यन्तदुबेलः । 
किंबा ज्वरातिसारी ज पाण्डुरोगी न सिध्याति ॥६९॥ 
ज्याचे हात, पाय व डोके यांना सूज असून पाट वेर मध्य- 
भाग कृश झाला आडे, किंत्रा हात, पाय व डोके हीं कध असून 
पोट वगेरे मध्यभाग सुजला आह, किंवा ज्याला जवरातिसार झाला 
आहे असा पांडुरोगी साध्य हात नाह, 
कामला व कुंभकामला यांचे लक्षण, 


पातत्वडमूजाविण्नेचबडापत्ताु कामला 
संव दुद्धा रुष्णपाता त्वगादिः कुम्भकामला ॥ ६२७ 


त्वचा, मूत्र, मळ व डोकें हौं पित्त, अत्यंत वाढल्यासुळ 14वळ! 
होतात, त्याळा कामा € कावीळ ) अर्ल म्हणतात. ता कावीळ 
फार वाढली म्हणजे त्वचा, मळ, मृत्र वगेरे ृष्णवणे होतात, तव्हा 
त्याला कुंभकामला असं म्हणतात. क 


रक्तापित्तनिदान, 
दृष्ट पित्त विदृष्पास्मं लह तेन बाहाबळः 


8. शुट __... सार्थ अंजननिदान. > 


ऊध्चे चाचा दिाःवेति रक्तपित्त तदुच्यते ।। ६३॥ 
दुष्ट झालळे पित्त रक्ताला दूषित करून त्या रक्तासह नाक, 
तांड, गुद वगेरे द्वारांनीं किंवा रोमरंभांतून किंबा तोंडावाटे वांति- 
रूपाने [कवा रच होऊन बाहेर येतं, त्याला रक्तपित्त असं म्हणतात. 
सस्ठेप्मोध्वेपधः स्वेरं द्विमार्ग सकफानलम्‌। 
स्दाथ्ये याप्यमसाब्य॑ च रक्तपित्त क्रमाद्वदेत्‌ ॥ ६४॥ 
कफदोषानं युक्त असललं . रक्तपित्त ऊध्येमागोीने ( तोंडावाटे ) 
बाहेर यत, केवळ वातदोषान दूषित असलेले अधोमार्गाने जात; 
व कफ आणि वात यांनीं युक्त असें रक्तपित्त वांदे व रेच अशा 
दोन्ही मार्गानी बाहेर येते. त्यांत ऊर्ध्व मार्गीने. येणारे रक्तपित्त 
साध्य असत; गुदद्वाराने पडणारं रक्तापेत्त कष्टसाध्व असते, आणि 
दोन्हीही मागानी येणारं रक्तपित्त असाध्य असतें 
रक्तपित्ताचे उपद्रव, 
ज्वरापाळचवामश्वासतट्रकासाबल्यपांड ता?) 
खुक्त दाहः श्रस्तापा रका व्युव्वासापत्ततः । द'५ ॥ 
ताप, अपचन, वाति, श्वास, तहान, खोकला, अशक्तपणा 
शरीराला पांढुरको, खाळ असतां अंगाचा दाह होणें, मस्तक 
तापण, रच होण व शिका येणें हे विकार रक्तपित्तामध्ये होतात. 


>-- >>.) 
शयरागाबदार, 
अतिव्यवायव्यायामत्नण शा कज्वरा*वाभिः | 


शोबान्कुबेन्ति त कुद्धा यक्ष्माणं तु कफोल्बणाः ॥ ६६॥ 


अतिभेथुन, अतिश्रम, मोटीशी जखम होणें, अति शोक करणे 
सत्त अग्ांत ज्वर मुरून राहाणं, आरे अतिशय मार्ग चालणे, 
ह्या कारणांमुळे बाढटेल्या कफदोपानें युक्त असे वातादि दोष 
शुक्रादि धातूंचे शोषण करून क्षयरोग उत्पन्न कारेतात. 

क्षयाची सामान्य लक्षण, 


करााध्रदाहः पाश्वासरक्कफासवाधिज्वर:। 
वस्वयेध्चु वासक्ासमस्तकगारवम ॥ ६७ ॥ 


कासरोगनिदान « -. 1 र 


शुक्केक्षणत्व मांसच्छा रिरंसा च क्षयाकतिः । 
हातापायांची आग, बरखड्या व खांदे दुखणे, वांतींतून रक्त- 
मिश्रित कफ पडणं, अंगांत सतत ज्वर असणें, स्वर बदलणे, 
थोडाथोडा इवास, खोकला, डोके जड, डोळ्यांतील बुबुळांचा रंग 
विशेष पांढरा, आणि मांस खाण्याची व मैथुनाची इच्छा फार, 
हीं क्षयाची लक्षण आहेत. 
उर:क्षताचे लक्षण, 
उरःक्षता स्यादइळूरऱातकफपूयास्वातयुळ ॥ ६८८ ॥ 
ज्याला उर:क्षत झाळे आहि त्याचे छातीत दुखते, त्य़ाला] वांती- 
तून पू व रक्त मिश्रित कफ पडतो आणि वांतीला घाण येते. 
क्षयाचीं असाध्य लक्षण. 
कासातिसारपाश्वोतिस्वरभेदारूचिज्वरेः ॥ 
षदाभिराभः क्षया5साध्यः कवा६सकलनज्वर* ॥। ८९ !| 


खोकला, - अतिसार, बरगड्यांत दुखणे, स्वर बरळणे, अरुचि 
व ज्वर हीं सहा लक्षणें जालीं असतां क्षयरोग 'अताध्य समजावा 
अथवा ओकारींतून किंवा थुंकींतून रक्त पडणे, खोकला व ज्वर 
हीं ब्वा] लक्षणं असलीं तरी देखीळ तो क्षररोग असाध्य समजावा, 


>-७ ह 
वदासर[गानदान, 
[णः सघोषः खोदानी वक्कात्पांत यदा संतूळू ॥ 
स कालः पश्चधा भिन्नेस्तेः क्षतंन कषर्येण च ॥ ७०॥ 


प्राणवायु हा उदानवायूपड ( खोक खोक्‌ असा ) शब्द करीत 
'तोंडांतन बहिर पडतो, त्यामुळें तोंडाला कोरड पडते. ह्या विक! 
राळा कास ( खोकला ) असं म्हणतात. हा वातादि एथक्‌ दोषांना 
[न प्रकारचा ( वातकास, पित्तकास, व कफकास ), छातीमध्य 
'आंतीळ बाजूस क्षत झाल्यामुळं एक व क्षयापासून हाणारा एक 
असा पांच प्रकारचा आहे. 
वातादिकासांचीं लक्षण, 

कासते शुष्कमनिलात्पित्तात्पीतं वप्रेत्कटु ॥ 

कफात्स्वाद कफ चात्त्यावलाध्यावुक्तलक्षणो ॥७१॥ 


२० साथ. अंजननिदान. 


वातजन्य कासामध्ये खोकला कोरडा असतो. पित्तजन्य | 
मध्यें पिवळट रंगाची व तिखट अशी पित्तयुक्त वाति होते. कफ- 
जन्य कासामध्यें तोंडाला गुळमटपणा अपततो, आगि कफ पडतो 
तोही गुळमट असतो. क्षतजन्य व क्षयजन्य कास ह्यांची लक्षणे वर 
क्षयरोगाच्या अताध्य लक्षणांत आलेडींच आहेत, म्हणून ते दोन्ही - 
ही कास असाध्य होत. 


हिका( उचकी )निदान. 
पूवेवत्कुरुते प्रागो हिक्काः पंच गतिक्रमात्‌ ॥ 
पूववत्‌ ( म्हणजे कासनिदानांत सांगितल्याप्रमाणे ) प्राणवायु 
हा उदानवायूमह प्रकूपित होऊन ( हिकू, दिक्‌ असा) शब्द 
करीत तोंडावाटे बाहेर पडतो. ह्या प्रकाराला हिक्का ( उचकी ) 
असं म्हणतात. प्रकुपित झालेल्या वायूब्या गतीवरून ह्या उच- 
कीचे पांच प्रकार होतात. 
उचकींची नांवें व लक्षणं, 
अन्नज्ञा55हारबाहुल्यादया मेका द्रित्रिवागिना ॥ ७२ ॥ 


हक्का घुद्रा जचुमन्दा गम्भीरा नामिकमस्पळत्‌ ।। 
कस्पयत्यगमासखळल महत्यन्ते न सिव्याति ॥ ७२॥ 


त्यांत अन्नजञा नांवाची जी उचकी आहे, ती वाजवीपेक्षा 
आधिक आहार केल्यामुळे उत्पन्न होते. जो उचकी राहून राहून 
एकदम दोन किंवा तीन वेळ येते, तिळा यमिका किंवा यमला 
अस म्हणतात, जी कंठामधून मंद वेगाने येते, तिला श्षुद्रा असतं 
म्हणतात. जी नाभीपासून निधते व गंभीर नादान बाडेर पडते. 
तिला ग्रंभीरा अर्स म्हणतात. तिच्या योगानें नार्भाच्या ठिकाणी 
कंप उत्पन्न होतो. आणि मरती नांवाची जी उचक्री आहे तिच्या; 
योगानें सर्व अंग कांपते. ही शेवटची उचकी असाध्य आहे. 
इ१वासनिदान 


अघश्वाध्व कफा वाता यात्यायाते सुहयदा1! 
कफसक्गातावष्वक तद शवासान्करात्यसा ।। ७४ ॥ 


स्वरभेदनिदान. 


४ 


रै 


जहां कफदोष आपल्या स्थानापासून वरचेवर खालीं जातो व 
वातदोष आपटल्या स्थानापासून वरचेवर वर येतो, त्या वेळीं कफार्के 
वाताची गति बद झाल्यासुळ, त) वात प्रकुपित हाऊन शत्रासरोग 

उत्पन्न कारितो. 
महोध्वेच्छिचतमकश्वुद्राख्यान्स्वगतिक्रमात्‌॥ 

ह्याच्या गतीवरून महाश्‍वास, ऊःवरवास, छिन्नरश्‍वास, तमक- 

ळछवास व श्लुद्ररवास असे त्याचे पांच प्रकार आहेत. 

महता. निःश्वासेत्युच्चेरूध्वनाध्वेमो नतु ॥ ७५ । 

विच्छिनवेगं छिन्नन तमकनातिसूधेरूक ॥ 

घ्छुद्रेण श्वलनेनाल्प पूवे साध्या न त त्रय: ॥। ७६॥ 

महारवासांमुळें रोगी दोघेश्‍वास टाकतो. ऊध्वेश्रासामुळें रोग्याला 

'फक्त वर धाप लागते, त्याचा श्वास खाली जात नाहीं. छिन्नश्वासाने 
रोगी थांबतथांबत तुटक तुटक असा श्वास टाकतो. तमकश्वासाने 
रोग्याला अतिशय पीडा होते व त्याचें डोके दुखते. आणि श्लुद्र- 
आ्वासाचा जोर थोडा असतो. ह्यापैकी महाश्रास, ऊध्त्रेश्वास व 
छिन्नश्वास हे तीन सांघ्य हात नाहीत. 


स्वरभेदनिरान. 
अत्युच्चभाषाघाताचेः कुद्वेदापेः स्वरामयः ॥ 
'बोढा पृथक्‌ समस्तेः स्यान्मेदसा च क्षयेण च ॥ ७७॥ 
स्वनिदानस्वरूपास्ते नतु साध्यास्त्रयो5न्तिमा; !। 


फार मोठ्याने बोट्णे किंवा कद्याचा तरी छातीव(, कंठावर ' 


वगेरे आघात होणें अश्या कारणांनी. प्रकुपित झाळेळे वातादि दोष 
स्वरभेद्रोग उत्मन्न कारेतात, हा वातजन्प, पिदजन्य, कफजन्य 
त्रिदोषजन्य, मेदोजन्य व क्षयजन्य़ असा सहा प्रकारचा स्वएभेद 


१४.१) वातजन्य स्वरभेदामधव्ये आवाज ककश असतो. (२) पित्तजन्य 
स्वरभेदामध्ये घ्याची आग होते, ( ३ ) ककाजन्य सवरभेदाने घसा दाटता 
व रोगी इळुडळू, अडखळत व थोडं बोलतो, (४ ) त्रिदोप्रजन्य स्वरभेदांत 
तिन्ही दोषांची लक्षणं अततात, (५) क्षयजन्य स्वरभेदाने आवाज क्षीण 


होतो. (६) मेदोजन्य स्वरभेदामुळें रग्पाचा आवाज बाहेर पडत नाही. 
ष्‌ हाः 


१-4 


तो आंतल्या आंत बोलतो, 


रर साथ अजनानिदान. 


आहे. हे त्या त्या दोषाच्या लक्षणांनी युक्त असतात. शेवटचे तीन 
म्हणज त्रिदोषजन्य, मेदोजन्य व क्षयजन्य हे असाध्य आहेत. 


अरोचकनिदान, 
स्वाठप्यत्न सुख चन्न स्वद्त5सावराचक' ॥ ७८ ॥ 
सपंचधा पृथक सवस्तेः परो रूग्भयादाभः । 
अर[चकत सुख तत्तळरा प्राऊतमान्तसखरं ॥ ७९७ ।॥। 


उत्तम रुचिकारक असं अन्न तोंडांत घातलें असतां ते रुचिकर 
लागत नाहीं, त्याला अशेचक रोग म्हणतात, हा अरोचक व्याधि 
वातादि दीन दोषांनी तीन प्रकारचा, एक त्रिदोषजन्य आणि एक 
आगंतुक -म्हणजे. भय, द्यॉोक, अतिलोभ, क्रोध व मनाची उदिझिता 
वगेरे कारणांनी होणारा असा पांच प्रकारचा आहे. वातादि दोषांनीं 
त्या त्या दोषानुरूप तोंडाची रुचि असते आणि आगंतुक अरोचका- 
मध्यें ती अनेक प्रकारची असते. 


72. > 

ठडादाबदान, 
अत्यजाणपटारवम्याडचगभळामट्रतः । 
दाषः पृथक समस्तत्व ह्य: पचावचा वामेः ॥ ८०॥ 


अ[तशय अजाण झाल्यासुळ, खारट पदाथाच्या आते संव- 


नान, ख्य पदाथ केवा न आवडणार पदाथ फारखाण्यान, गभार - 


ख्रैयांना गरोदरपणामुळें, पोटांत कृमि झाल्यापुळे आणि अति 
, घाईने जेवण केल्यामुळें छर्दि म्हणजे वांति किंवा भोकारी उत्पन्न 
होते. ती वातादे तीन दोषांनीं तीन प्रकारची, त्रिदोषापासून 
एक, आणि आगंतुक एक, अशी पांच प्रकारची आहे. 


१ १ वबातजन्य अरुचांधुळ तांड तुरट अचून छातात दुखत पित्तजन्य 


अरुचीमुळें तिखट, आंब्रट व घाणेरडे तोंड होते, तहान लागते व दाह होतो, 
कफजन्य अरुचीमध्ये तोंड गुळमट, विकट व मळपळीत अततं. "त्रिदो- 
चजन्य अरुचीमध्यें तिन्हीही दोघांची लक्षणं असतात, आणि आगंतुक 
अ$चीमध्यें तोंडाला एकच प्रकारची चव नसून त्यांत अनक विकार अस- 
तात व त्यामुळें ग्लानि वगेरे विकार होतात. 


च्क 


तृष्णानिदान. २३ 


वांतीचं लक्षण, 
ठयामं वातेत पित्तेन पातं श्वत कफन च । 
सर्चेश्चिच वमेद्र्भाद्रोमत्सादीक्षणादापे ॥ ८१॥ 
: वातदोषारने होणारी वांति नीळवणे असते, पित्तदोषानें होणारी 
चांति पीतवण असते. कफदोषारने होणारी वांति इवेतवणे असते, 
त्रिदोषजन्य वांतीचा चित्रविचित्र रंग अप्ततो. आणि गर्भारपणामुळें 
किंवा कृमिरोगामुळें जी आगंतुक वांति उत्पन्न होते, तिजमर्ध्ये 
त्या त्या दोषानुरूप लक्षणं असतात. 
वांतीचे उपद्रव. 
कासः *वासो ज्वरो हिक्का तृष्णा वैचित्यमेच च ॥ 
हृदोगस्तमकश्चेव क्ञवाश्‍ळरेर्पद्रवाः ॥८२॥ 
खोकला, रवास, ज्वर, उचक्री, तृष्णा, मनाळा उदासीनता, 
हृद्रोग आणि तमक-श्ताप्त हे वांतीचे उपद्रव आहेत. 


तृष्णा]निदान. 
सतत यः! रेन तातठुपगच्छात॥ 
पुनः कादर त तोय यस्त तृष्प्राद्तसादरात ॥ ८३ ॥ 


एकसारखं वरचेवर पाणी पीत असतांही ज्यास समाधान वाटत 
नाहीं व जो आणखी पाणी पिण्याची इच्छा करितो, त्याठा तहा- 
नेचा आजार झाला आहे असें समजावं. 
तषेची संप्राप्ति व प्रकार 
पित्तं ताळुगतं कुद खव!तं कुरुते तषास्‌ । 
सला सप्तता पूथळू तथ क्षतापक्षवभांजनः ॥ ८७ ॥ 
टाळ्याच्या आश्रयाने असलेले पित्त प्रकुपित होऊन वाताच्या 
साहाय्याने जीभ वगेरे शुष्क करून तहान उत्पन्न कोरेते. ती 
वातादि तीन दोषांनीं तीत प्रकारची, निदोषजन्य एक, क्षतजन्य 
९ जखम वगेरे झाल्य़ामुळ होणारी ) एक, आमदषापासन होणार, 
यरागापापून हाणारा व भाजनासुळ हाणाराअश[ एकंदर स 
भंकारचा आह, 


त. २» तक 


क क १: 
२9 /____ साथ अंजननिदान. 


तृपेचीं लक्षणे, 
शीताद्वियथेते वातान पित्ताज्ञाड्यझत्कफात्‌ । 
तृ त्रिलिज्ञा55प्रजञा घातास्यक्षयान्यां क्षतोद्मवा ॥ ८१ ॥ 
रसक्छयात्सहत्पींडा पटायाधिक्यतोडन्यजा । 
थेड पाणी पिण्याने किंवा शीत उपचारांनी जी तहान आवक 


४९ 


होते, ती वातजन्य तृष्णा होय, जी शीत उपचारान अधिक हात. 


नांही, कमी होत, ती पित्तजन्य तृष्णा होय, (ही उष्ण उपचाएचा 
- वाढते. ) कफजन्य तहानेमध्ये अंगाला जडत्व असते. आमदाष 
जन्य तुषेमध्य ' तिन्ही दोषांची लक्षणं असतात. जखमतून आति- 


शय रक्त गेल्यामुळें उत्पन्न होणान्या तहानेला क्षतजन्य तृषा म्हण- 


तात. रसघातूचा क्षय झाल्यामुळें जी तहान लागते तिला क्षय- 
जन्य तुषा म्हणतात. तिजमध्ये छातीत दुखते. आणि जेवणामर्ध्ये 
मीठ फार खाण्यांत आल्यामुळे अन्नजा तृष! उत्पन्न होते. 
मोहज्वरशबासक्तासकर्ञी तृष्णा न सिच्याति॥ ८६ ॥ 
मूच्छो, ज्वर, श्वास व खोकला, हे उपद्रव ज्या तहानेम्ध्ये 
आहेत ती साध्य होत नाही, कर 


मूच्छानिद[न. 
मूच्छंची संप्रासि. 
संक्ष[स्थातासे ते रुद्धा चिशाति करणानि चेत! 
कुद्वापत्तास्लदा मत्या सूच्छान्त गातचतना* ॥ ८७॥ 
प्रकुपित झाळेळे वातादि दोष ज्ञानतंतूंचा रोध करून जर कान; 
डोळे बेगेरे जञानेंद्रियांत शिरले, तर त्यामुळें त्या मनुष्याच पित्त 
वाहून तो चेतनारहित होऊन मळत पडत. म्हणून ह्या विकाराला 
मच्छी अस म्हणतात. 
मूच्छेचीं लक्षणें व प्रकार, 
सप्त मूच्छोः पृथक्‌ सवस्तेश्चव मद्याविषासरतः 
वातादि तीन दोषांनीं तीन, त्रिदोषजन्य एक, मद्यापासून एक, 
वेबजन्य एक आणि रक्‍तजन्य एक असे मूच्छेंचे ७ प्रकार अहित. 
बोषवणे वियत्पद्यन्‌ दोषेमूंच्छेति चासवात्‌ ॥ ८८॥ 


क्र 
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असोम्यः सप्रलापो5थ द!हहत्कंपवान्विपात्‌ । 
पित्तवद्रक्तगन्थेन सन्या लो५स्तेन्ट्रियक्रियः ॥। ८९॥ 
ह्यापेकी ज्या मूर्च्छेपध्ये जो दोष अधिक असेल त्या दोषा- 
नुरूप आकाशाचा वर्णे पहात असतां मनुःत्र मूच्छित होतो. मद्य- 
जन्य सूर्च्छेमध्य़े रोगी दीनवाणा होऊन बडबड करितो. विषजन्य 
मूर्च्छेमर्ध्ये दाह आणि हृदयकंय हे विकार होतात. रक्ताच्या 
एणीनें जी मूच्छो येते, तिजमध्परें पित्तजन्य मूच्छेतारखीं लक्षगे 
असतात. आणि संन्य्रास म्हणून जो मूच्छव| प्रहार आहे. त्यांत 


०00 रो, /हन्यय 


सवे इंद्रिये निश्चेष्ट होऊन रोगी काष्ठवत्‌ मू(च्छत पडतो. 
मदात्ययनिदान. 
मद्य पीतमयुज्या तेः कुयीत्पानात्ययांश्वतुः । 
अयोग्य रीतीनें मद्यस्तेवत केळे असतां त्यापासून मदात्ययरोग 
उत्पन्न होतो. तो बातादि तीन दोषांनी तीन प्रकारचा व त्रिदोष- 
जन्य एक, मिळून चार प्रकारचा आहे. 
मदात्ययाचं लक्षण, 
मभमयूच्छा ज्वरा दाहः प्रलापश्च भ्रपा ५राच: ॥९०॥ र 
रकास्वप्रारातकफाः पानाजाणस्य लक्षणम्‌ ! 
ओकारी, मूच्छा, ज्वर, दाहू, बडबड, भ्रम, अराष, जुठाव 


होणें, झांप न येगे, मनाळा अस्त्रत्थाणा व कफ वाढणं ह| लक्षण 
मदात्ययांच्या विकारामध्त्रं होतात. याला पानात्यय़ असेही 
म्हणतात, - 
दाहरोगनिदान. 
पानोष्मा त्वग्गतो दाहं सपित्तासतः करोत्याति ॥९१॥ 
मद्यपानामुळे शरीरांत उत्पन्न होणारी उष्णता रक्त व पित्त 
१. (१ ) बातजन्य मूड्छेंत आकाश निळे, काळें किंवा तांबडे दिसतं 
- (२ ) पित्तजन्य मूच्छेंत आकाश तांबड व हिरवट दिसतं. (२) कफ. 
जन्य मूच्छेमर्थ्ये आकाश मेतराप्रमाणे कृष्णवण ब काळोखाने व्याप्त दिसते 
(४) त्रिदोषजन्य मृच्छेमथ्ये आकाश तिन्ही दोषांच्या रंगांनी मिश्र दिसतं, 


८! 
र 


२६ साथ अंजननिदान. 


यांसह त्वचेचा आश्रय करून अत्यंत दाह उत्पन्न करिते.* 


उन्मादनिदान. 
;  भीशोककामदुष्टान्नः पूज्यादेय्वाचघषणे: । 
मद्यान्त मनांदाषा स्याडुन्मादस्तताझता ॥९२९॥ 
भय, शोक, कामवासना, दृषित अन्नाचे सेवन, आणि देव, 
गुरु, वडील माणसें वगेरे पूज्य लोकांचा अपमान करणें, यामुळें 
मना'चे रजस्तमादि दोष, वातादि दोषांसहू प्रकापेत होऊन मनोवह 
ख्ोतसांत शिरून मनाला उन्मत्त करून उन्मादरोग उत्पन्न करितात. 
उन्मादाचे लक्षण, 
अस्थाने हास्पगीताचेः होघीस्वमविपर्ययः । 
रहस्यकथनांहगभ्रमंरुून्माद्मादेरात्‌ ॥ ९३२ ।! 

___ विनाकारण हसणे, विनाकारण गाणें, निलेज्जपणाने वागणे, 
बुद्धीचा विपर्यास, झोप न येणें, मनांतील गुप्त गोष्ट सांगर्गे, मन 
उद्िम़ असणें व घेरी येणं हीं लक्षणें असलीं म्हणजे उन्मादरोग 
आहे असं समजावे. 

उन्मादाचे प्रकार व त्यांचीं लक्षणे 

वेव्येस्तेः समस्तथ्च विषशुग्भ्यां स पडविश्रः । 

1: पूववच्छाकझाकामायस्तु तत्कथाः || ९७॥ 
बातादि तान दोषांपासून तीन प्रकारचा, त्रिदोषजन्य एक 

(बषजन्य एक, आण शोकादि कारणजन्य़र एक, मिळून उन्माद- 

राग सहा मकारचा आहे. वातादि चार प्रकारच्या उन्मादांमध्य़ं त्या 

त्या दाषातुरूप लक्षण असतात. आणि शाकजञन्य, भयजन्य द 

कासजन्य उन्मांदामर्ध्य रागी त्या त्या विषयानसार गोष्टी सांगतो 

भूतोन्मादलक्षण, 
देवदेत्यंपिशाचा हिरक्षोगन्घवेयक्षतः । 
पितृतश्थ ग्रहेभ्यः स्युरुन्मादा: प्रोक्तलश्षणाः ॥॥ ९५ ॥ 


हि >) > 


% हा दाहरांग सात प्रकारचा आहे-१ मद्यजन्य, २ रक्तजत्य, ३ पित्त 
जन्य, ४ तृष्णानेराधजन्य, ५ घातुक्षयजन्य, ६ क्षतजन्य ( जखमेमुळें होणारा) 
आण ७ अभिषातजन्य 


> 
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देवग्रहजुष्ट (देवग्रहयाची बाधा झालेल! ), देत्यग्रहजुष्ट, पिशाच - 
ग्रहजुष्ट, सपग्रहजुष्ट, राक्षसम्रहजुष्ट, गंधवेप्रहजुष्ट, यक्षय्रइजुष्ट व 
पितग्रहजुष्ट असे आठ प्रकारचे भूतोन्माद आहेत. ह्यांतही वर 
- सांगेतठेल्या उन्मादांसारखींच लक्षणं असतात. 
भूतोन्मादाचं विश्ष लक्षण. 
पावित्र्य देवविद्वषा नम्नत्वं सपवद्वातिः । 
बहुभुकत्व गानदानं श्राद्ध चात तदाळातः ॥। ९६ ॥ 
देवग्रहानं पीडित्त मनुप्य़् पवित्र आचरण करितो. देत्यग्रहांन 
पीडित मनुष्य देवतांचा द्वेष करितो, पिशाचम्रहान पौ!डेत मनुष्य 
नम श्थितींत राहतो. सपय्रड्राने पीडेत मनुष्य साप प्रमाणे सपेटत 
चालतो. राक्षसग्रहानें पीडित मनुष्य अन्न फार खातो. गंधवेग्रहाने 
पीडित मनुष्य गायन करतो. यक्षय्रहानं पीडित मनुष्य उदारपर्णे - 
दान देतो आणि पित॒ग्रहानं पीडित मनुष्य श्राद्ध करित राहता. 
उन्मदाचे असाध्य लक्षण, 
कस्पनिद्राफेनवामेट्रमाद्पतनादाभः । 
कञयांदूशाब्दुःतात तु नान्मादा जातु जावात 1 ९७॥ 


जो उन्माद्रोगी थरथर कांपतो, ज्याला झाप येते, जो फस 
ओकतो, किंवा झाडावरून पडल्यामुळें ज्याला उन्माद झाला आहे, 
किंवा व ज्याच्या उन्मादाळा तेरा वर्बे होऊन गेलीं आहेत असा 
उन्मादाचा रोगी साध्य होत नाही, 


अपस्पमारनिदान. 
अपस्माराची संप्राप्ति, 
दोषोदरेकात्पज्ञातायां स्सृतो सत्यामपस्म्रातिः । 
वातादि दोषांचा प्रक्षाप होऊन त्यांनीं संज्ञावह सोोतसें व्या- 
पिलीं असतां मनुष्याची स्मरणशक्ति नष्ट होऊन अपस्मार रोग 
उत्पन्न होतो. 
अपस्माराच लक्षण, 
तदाकृतिस्तमः फॅनकस्पनेत्रादिवळतम्‌ ॥ ९८॥ 
ज्याला अपस्माराचा झटका ( फीट ) येतो, त्याला एकदम सवेत्र 


पटे साथ अंजननिदान. 


अंधार दिसतो, त्याचे तोंडाला फेस येतो, अंग थरथर कांपे 
आणि डोळे व हातपाय वगैरे अवयव वेडेवाकडे करून तो 
बेशुद्ध पडतो. 
'अपस्माराचे प्रकार व॒ त्याचे झटक्‍्याची वेळ, 
चतुघो5सो प्रथक्‌ सरवेस्तेस्तत्कोपः कपादिह । 
_ रविपेचदशजिशद्दिनेु सकलेष्वपि ॥ ९९ ॥ 
हा अपस्मारव्याधि वातादि तीन दोषांनी तीन प्रकारचा व 
त्रिदोषजन्य एक मिळून चार प्रकारचा आहे. त्यापकी वातदोषजन्य़् ' 
अपस्माराचा झटका बारा दिवसांनीं येतो. पित्तजन्य अपस्माराचा 
पंधरा दिवसांनीं येतो. कफजन्य अपस्माराचा तीस दिवसांनीं येतो 
आणि त्रिदोजपन्य अपस्माराचा झटका प्रतिदिवश्नी देखील येतो. 


वातव्याधिनिदान, 
अशीतिवोतजा रोगा भवन्त्याक्षपकादयः । 
अतिप्रसिद्धान्कियतस्तेष्वहं तानिह त्रुवे ॥ १००॥ 
आक्षेपक आदिकरून वातरोग ऐशीं आहेत. त्यांपैकी जे अति- 
शय प्रसिद्ध आहेत त्यांतील कित्येक मी येथ्रे सांगतो. 
आक्षेपक, 
आक्षेपको गतिक्षेपात्‌ 
ज्या वातरोगांत रोगी चालण्याला अप्तमथे होतो, त्याला आक्षि- 
थक नांवाचा वातरोग म्हणतात. 
खली, 
खल्लो जंघोरुपादरूकू । 
ज्याच्या पिंढऱ्या, मांड्या व पावलें ह्यांमध्ये ठणका लागतो, 
त्याच्या त्या वातरोगाला ' खछी ' असं म्हणतात, 
अष्टीठा, 
सखरुकूनाभेरधो त्रन्थिरष्टींला रुद्धमूचविट्‌ ॥१०१॥ 
बेंबीच्या खालील पोटांत एक लांबट गांठ उत्पन्न होते, ती 
फार ठणकते व तिजमुळें मळ व सूत्र ह्यांचा अवरोध होतो. ह्या 
गांठीला ' अष्टीला ' असं म्हणतात. 


वातव्याधिनिदान. २९ 


प्रत्यष्ठीला, 
प्रत्यष्ठीलोदरे चेत्ला सर्पौडा तियगुत्थिता.। 
प्रत्यष्ठीळेची गाठ पोटामध्ये अ.डंबी उत्पन्न होते व तिच्यामुळेह 
वरीळ अष्ठीळेप्रमाणंच यलमूत्रांचा अवरोध होतो. 
आध्मान, 
आध्मानं स्यादयदाध्मानं साटोपछठुदरं सरूकू ॥ ९१०२ ॥ 
ज्या विकाराने पोट फुपते, दुखते व पोटांत गुडगुडतें, त्या 
विकाराल! “ आध्मान ' असं म्हणतात. 
प्रत्याध्मानं. 
कफक्प्राकुलिते वाते. म्रत्याध्मानं प्रज्ञायते । 
वायु कफारने आवृत होऊन वर्रीळ आध्मानवाताप्रमाणेंच पीडा 
करितो, त्याला ' प्रत्याध्मान ' अभ म्हणतात. 
तूणी, 
विण्मूत्राशाय जा पीडा5घोगता तूणिकोच्यते ॥ १०३ ॥ 
मलाय व मूत्राशय ह्यांमध्ये उत्पन्न होणारी कळ खाढीं 
मांड्यांकडे शिरते, ह्या वातविक्राराळा तूगीवात अथ म्हणतात. 
तूमी 
गुर्दापस्थ[[त्थता खक चद्यात्यूध्म प्राततू[णका[ । 
मलमागे व मूत्रमागे ह्यांमधून उत्पन्न होणारी कळ वर पोटामध्ये 
शिरते, ह्या वातविकाराला प्रतितूगी अथवा प्रतूणी अस म्हणतात, 
अर्दितवात. 
वक्तीकरोति वक्‍त्राधे वातश्वेत्सरुगर्दितम्‌ ॥ १०४॥ 
कुपित झालेला वायु अर्धे तोंड वाकडे कारिलो, ह्या विकाराला 
£ भर्दितवात ' असं म्हणतात. 
गृश्रसी. 
ग्रुध्रला [स्फक्पायुकाटजानुजघापद्व्यथा । न 
ढुंगण, मलमार्ग, कंबर, गुडघे, पिंढर्‍्या व पाय ह्या ठिकाणीं ठण- 
का असतो व जखडल्यासारखं होतें, त्याला 'गृभ्रधी ' म्हणतात. 
क्रोष्ट्शीषे, 
कष्टशीष जानुशोथः 


- ३०८ साथे भंबननिदान, 


वायूने गुडघा अतिशय सुजून त्यास ठणका लागतो, ह्या वात- 
विकाराला “क्रोष्ट्शीषे' ( गुडधी ) अस म्हणतात. 
विदवाची, 
विश्वाची भुजयोव्येथा ॥ १०५ ॥ 
दान्ही बाहूंचे ठिकाणीं वातप्रकोपार्न ठणका लागतो, ह्या विका- 
राला “ विरवाची ' असं म्हणतात, 
खंजत्व व पंगुत्व ( लंगडेपणा व पांगळेपणां. ) 
खांजस्या (नग्रहात्सकथः पंगुत्वसुभयोस्तयोः । 
एकच मांडी जखडली असतां त्या वाताविकाराला खंजवात असें 
म्हणतात. आणि दोन्ही मांड्या जखडून त्यांची 'हाळचाळ करणें 
अशक्य झालं असतां त्या वातविकाराळा पंगुत्व असं म्हणतात. 
ऊध्वेवात व मकत्व, 
अत्युद्ठारस्तूव्ववाता नप्टवाक्‍त्व तु स्ूकता ॥ १०६ ॥। 
ज्या वाताविकाराने अतिशय ढेकरा येतात, त्या वातविकाराला 
ऊध्ववात असं म्हणतात. आणि ज्या वातविकारांमुळें मनुष्याला 
बोलतां येत नाहीं त्याला मकत्व असें म्हणतात. 
कालायखंजवात. 
कलायखजञः स भवेत्प्रकाम वपते तुयः। 
चालतांना ज्यासुळे मनुप्य अतिशय लटलट कांपतो त्या रोगाला 
कलायखंजवात असें म्हणतात. 


अवबाहुक, 
आसूलमंक बाहाश्वडत्यथा स्याद्पबाहुकः ।!! १०७॥ 


एकच बाहु जर मूळाप[सून दुखत असेल तर त्या वातविका- 
राला ' अवबाहुक' असं म्हणतात. 
हनुग्रहू. 
विवृतं संबृत वा5५स्यं यः कुर्यात्स हनुग्रहः । 
ज्या वातविकारामुळे तोंड उघडून राहते किंवा दांतखिळी 
बसून राहते, त्या विकाराला हनुग्रह असें म्हणतात. 
सर्वोंगवात किंवा एकांगवात 
सर्वाड्रेकाडुरोगो स्त: सर्वोड्रैकाड्रनिग्रहात्‌ ॥ १०८ ॥ 


$ 


वातव्याधिनिदान. ३१ 


सर्व अंग जखडून चळल्वलनास असमर्थ झालें असतां त्या वि- 
काराळा सर्वीगवात असें म्हणतात, आणि एकच अंग चलनवल- 
नास असमेथ झालें असतां त्या विकाराला एकांगवात असें म्हणतात 
कोणी ह्या विकाराला पक्षाघात किंवा अधोगवायु असेंही म्हणतात. 
अपतंत्रक ( धनुर्वात ) 
मुहुधेजुवेन्नमर्येन्मोहयेच्चापतत्रकः । 
जो वात शरीरास धवुष्याप्रमाणें वांकवून ताठवितो व बेशुद्ध 
करतो, त्याळा अपतंत्रक असें म्हणतात. 
जिव्हा त्तंभ« 
जिहास्तंभः स येनानपानवाक्यंष्वनादाता ॥ १०९ ॥ 
ज्या वाताच्या योगानें जीभ ताठून, बोलळण्याळा व अन्नपाणी , 
च्रेण्याला असमथे होते, ह्या विकाराला जिम्हास्तेभ असं म्हणतात, . 
बहिरायाम व अंतरायाम, 
बाह्यायामांतरायामो बहिरन्तश्च कषेणातू । 
स्नायुनामथ विज्ञयो त्रणायामो रूषा तथा ॥ ९९० ॥ 
स्नायूचा छेद झाल्यामुळें बहिरायाम ( पाठीकडून अंग वाकर्ण ) 
व अंतरायाम (छातीकडून अंग वाकर्णे) हे विकार होतात. हे 
दोनही अपतंत्रकाचेच प्रकार आहेत. ममेस्थानीं डखम झाल्या- 
मुळेंही अंतरायाम किंवा बहिरायाम विकार होतो. त्याला त्रणायाम 
असें म्हणतात. 
अनुक्त वातरोग. 
स्थानानामनुरूपांदच लिंगे: शेषान्वानादशेतू। 
त्या त्या स्थानाला अनुसरून व त्या त्या लक्षणांवरून बाका” 
च्या वातरोगांची परीक्षा करावी, 
बातरोगांचे अपताध्य लक्षण, 
घन्ति वातामया वृद्धा: क्षोणमांसबळानलम्‌ ॥ १९९ ॥ 
अतिशय वाढळेळे वातरोग, ज्याचें बळ व मांस क्षीण झाल 


आहे व अभि मंद झाला आहे, त्याचा नाश करितात. 


डर __ सार्थ अंजननिदान. 


| वातरक्तानिदान. 
_ अत्यध्ववाहनाविदाह्यत्नादेः सरूष5सूजञा । 
युज्यत चन्मरुदू दुष्टस्तदा स्याद्वातशोणितम्‌ ॥ १९२॥ 
अतिशय मार्ग चालणे, हत्ती घोडे वगेरे वाहनांवरून आतिदय 
प्रवास करणें किंवा विदाहि अन्न खाणे, ह्या कारणानें कषुठध क 
ळेळे रक्त वायूच्या सह दूषेत झाळें असतां वातरक्त उत्पन्न होते. 
२ वातरक्ताचे लक्षण, 
दाहगरव हक्तोदकंड्वेवण्येमण्डलम्‌ । 
सस्युदद|गसंकोचशो्थं वातास््रलक्षणमस्‌ ॥ ११३ ॥ 
अंगाचा दाह होगे, अंग जड होणें, अंग ठणकगें, अंगात टोच- 
र्थासारखी पीडा होणं, अंगास खाज उठणे, अंगाचा वणे बदलणे, 
अंगावर डाग उठणे, त्वचेवर मोठ्या मोठ्या गांदी उठणे, अवयव 
आखडणें व सूज येणे ही वातरक्ताची लक्षणे आहेत. 
दोषानुरूप वातरक्ताचें विशेष लक्षण, 
वाताधिके5तिरुक्पित्ते दाहो रक्ते$3तिशोणता । 
कफे$तिगोरवं चिह्ं द्वित्रिजे द्विवरिलक्षणम्‌ ॥ १(४॥ 
वाताधिक वातरक्तामध्ये अतिशय ठगका असतो. पित्ताधिक 
वातरक्तामध्यें दाह फार असतो व रक्तदोषामुळे अंगाला अतिशय 
हाळी असते. कफदोषामुळें अतिशय जडत्व येतें. आणि द्विदोषजन्य 
व 'त्रिदोषजन्य वातरक्तामध्यें त्या त्या दोन किंवा तीन दोषांची 
लक्षणें असतात. 


6 वातरक्ताचे उपद्रव. 
मण दाहज्वरास्वप्नपांगुल्यांगुलिवेकृतम्‌ । 
मेग्रहश्रभास्फोटा वातास््रोपद्रवा नव ॥ ११५ ॥ 
च्छ, दाह, ज्वर, झोप न येणे, पांगळेपणा, हातोचीं व 
पायाचीं बोटें बाकडीं होणें, ममस्थानीं पडा, घेरी आणि अंगावर 
फोड येणे हे वातरक्ताचे नऊ उपद्रव आहेत. 
आपवातनिदान, 
युगपत्कापितावामवातो स्वरीयप्रक्ोपन: । 


आमवात जनयतः सद्योथं सन्धिरुग्ग्रहम्‌ ॥ १९६ ॥ 


शूलनिदान. ७” 


स्वकारणाने एकाच वेळीं प्रकुपित झाठेळे आम व वात दोष 
आमवात नांवाचा विकार उत्पन्न कारेतात. त्यामुळें सूज येते, सांधे 
आखडतात व सांध्याच्या ठिकाणीं ठणका असतो. 
आमवाताचे लक्षण, 
सर्बोगेकांगसन्थिस्थशोथातिग्रहगौरवम्‌ _ 
ज्वरापाकाशिमांचे च तृष्णा चामानिलाछृतिः ॥ ११७ 
सर्व अंगाचे किंवा अंगाच्या एकाद्या भागाचे सांध्याचे ठिकाणीं 
सूज येते, तेथे ठणका असतो, सांधे आखडतात व त्यांना जडत्व 
येते, त्यामुळें ज्वर येतो, ती सूज पिकत नाही, भूक लागत नाहा . 
व तहान फार लागते. हीं आमवाताचां लक्षर्णे आईत 
वातादि दोषानुसार आमवाताचे लक्षण 
अ[मवाताधक वाते5[तरुूग्दाहस्तु पित्ततः । 
कफात्स्तामंत्यगुरूत सवेलक्ष्पम ।|जदाषतः ।। ११८॥ 
वाताधिक आमवातामध्ये ठणका फार असतो. पित्त अधिक 
असलें तर दाह होतो; कफाधिक आमवातामध्ये अंगाला आढ 
वस्र गुंडाळल्यासारखें वाटतें व जडत्व येतें. आणि त्रिदीषजन्य 
आमवातांत तिन्हीही दोषांचीं लक्षणं असतात, 
आमवाताचे उपद्रव, 
जाड'यान्त्रकूजनानाहतू छांदुबडुसूचता । 
शूल रायननादा5प्टोपद्रवा ह्यामवातजाः' ॥ ११९ ॥ 
जडत्व, आंतड्यांत गुडगुडणे, पोट फुगणे, तहान, ओकारी, 
लघवी फार, ठणका व झोप न येणे हे आमवाताचे ८ उपद्रव आहेत 


शूळनिदान 
एक देश5तिरुक राळ शिस्बीचान्यादिसवनात्‌ । 
कुद्धः पृथक दंद्वसवेदोषेश्मामात्तदष्टःब्या ॥ १२० ॥ 


शृंगांतीह धान्ये ( तुरी, मूग वगरे ) ह्यांच अतितवन केल्या- 
मळे पोटांतीळ एकाद्या भागांत आतशय कळ उठत, तिला शूळ 
अर्स ह्मणतात. हा शूळ प्रकापित झालेल्या बातादे तान दाषापासून 
तीन प्रकारचा, दोन दोन दोषांपासून तीन प्रकारचा, [नदाषजन्य 


३४- 5 साथे अंजननिदान 


एक आण आमदाषापासून झालला एक मिळन आठ प्रकारचा आहे 
दाषपरत्वे शूलाचीं स्थाने, 
पत्त नाभ्या चलाद्रस्तो पाश्वह्ृत्कांभ्षज कफात्‌ । 
हानस्थान ड्वावदोषे रूल चामारय रसात्‌॥ १२ १। 
हा शळ पित्तदोषामुळे नार्भाच्या ठिकाणीं होतो. वातदोषामुळें 
- वेस्तामध्य ( आटापोटांउ) होतो. आणि कफदोपामुळे बरगड्या, 
छावा आण कुशी ह्यांच्यामध्ये होतो. द्वंद्रज शूळ त्या त्या दोन 
दोषांच्या स्थानो होता. त्रिदोषजन्य शूळ तिन्हीही दोषांच्या स्थार्नी 
हाता आणि आामशूळ रसस्थानीं म्हणजे आमाशयांतच होतो 
शूळाच उपद्रव 
चद्नानाहमूच्छाख्यास्तूड्कच्छे गारवार्चा! 
.___ कास: श्वासश्ध हिक्का च शूळस्योपद्रवा दश ॥ १२२॥ 
कळ येण, पोट फुगणे मूच्छा, तहान, मूत्रकृच्छू, अगाला ज- 
इत्व, अरुचि, खोकला, वास व उचकी हे दहा शूळाचे उपद्रव होत. 


परिणामशूळनिदान 
वढासः प्रच्युतः स्थानात्पित्तेन सह मूछितः । 
वायुमादाय कुरुत रूल जीयेति भोजन ॥ १२३॥ 
त्यानापासून निथाळेला कफ पित्ताशीं मिसळून वायूला घेऊन 
अन्नपचन हाण्याच्या वेळीं शूळ उत्पन्न करितो. ह्या शुळाला पक्ति- 
शूळ ॥किवा परिणामडूळ असे म्हणतात. 


उदावतेनिदान० 
चातावण्मूत्रजुम्भाश्रुक्षवोद्रारवमीन्ठरिये: । 
खुत्तष्णाश्वासनिद्राणां वृत्योदावससम्मवः ॥। १२४॥ 
अपानवायु, मल मूत्र, जांभडू, डाळ्यांतालळ अश्र, ॥शिक, 
ढेकर, ओकारी, शुक्र क्षुधा, तृषा, रवास व निद्रा ह्यांचा अब 
राध केला असतां उद्बावदे नावाचा रोग उत्पन्न दांता. 
उदावतांचीं लक्षण. 
बातस्य रोधादाध्मानसूध्वविट्कविदषथरुक । 


>... ' गुल्मनिदांन. ३५ 


््ी वसतो मूतस्य-जस्भायाः शिरोरु्गू चय्नजो५श्रुणः ॥१२५॥: 
क्षवथारांन्द्रयग्लानरुद्रारस्यानलातंयः । 
डदैः कुष्ठानीद्रियस्यारमरीडड्मन्दता प्र: ॥ १२६॥ 
तृषो$तितृष्णाश्वासस्य हृद्ठुंग्‌ स्वापस्य जुम्मणम्‌ । 
__ अधोवायूचा रोध केला असतां पोट फुगते. मळाचा अवरोध 
. केळा असतां मळ आंतड्यांतून वर चढून तोंडाकडे येतो. मत्रावरोध 
केळा असतां वस्तीमध्ये कळ सुरू होते. जांभईचा अवरोध केला 
असतां डोके दुखं ळागते. अश्रेचा अवरोध केला असतां डोळे 
दुखं हागतात. शिंकेचा अवरोध केला असतां इंद्रियाला ग्हानि 
येते. ढेकरेचा अवऐेध केला असतां पेटामध्य़ें वातसबंधीं नाना 
पअकारच्या पीडा हातात, ओकार्रीचा अवरोध केला असतां कुष्ट 
उत्पन्न होते. शुक्राचा अवरोध केला असतां मुतखड्याचा 
खआाजार होतो, भुकेचा अवरोध केला असतां दृष्टीला मंदपणा येतो. 
तहानेचा अवरोध केला असतां अतिशय तहान लागते. श्वासो- 
च्छासाचा (अवरोध केला असतां छातीत दुखूं लागतं. आणि 
झोपेचा अवरोध केला अप्ततां जांभया फार येतात. 
उदावतांचें असाध्य टक्षण, 
विड्धवान्तिशूळतृडूग्लानिश्लेण्ययुक्त त्यजेदमुम्‌ ॥ १२७॥. 
वांतीवाटे मळ येणं, पोटांत फार दुखणे, तहान अतिशय 
' लागणें, ग्हानि-व अत्यंत क्षीणता अत्ता उदावतोचा आजार असाध्यं 
म्हणून सोडून द्यावा. 


_ शुल्मनिदान, 
हृन्नाभ्योरन्तरे त्रन्थिः संचारी यदि वा$चळः। 
वृत्तश्रयोपचयवान्स गुट्मः पश्चथा मतः॥ १२८॥ 
हृद्य व नामि ह्या दोहोंमधील अंतराच्या आपमंतांत इकडे 
तिकडे फिरणारी किंवा स्थिर असणारी व वाटोळी अशी गांठ 
उत्पन्न होते. ती. कधीं वाढते व कधीं कमी होते. तिला गुल्म 
स॑ म्हणतात, हा वाताढ्‌ तान दाषापासून तान प्रकारचा, त्रिदो- 
पापातून एक आण रक्तजन्य एक असा पाच प्रकारचा आह, 


-छ्द्द्‌ साथे अंजननिदान: :-._ 


गुल्माचीं पांच स्थानं, 
तस्य पत्नविधं स्थान पाश्वहन्नाभिवस्तयः । 
दोषेव्येस्तेः समस्तेश्च स्त्रोणां रक्तन पंचमः ॥ १२९ ॥ 
ह्या गुल्माची पांच स्थाने आहेत. ती:--दोम्ही कुद्ची, हृदय 
म्हणजे काळीज, नामि आणि बस्ती हीं होत, तो वातादि तीन 
दा्षांपासून तीन प्रकारचा व त्रिदोषजन्य एक अत्ता चार प्रकारचा 
आणे पांचवा रक्तगुल्म म्हणून आहे तो. तो ख्तरिय्रांना होत» 
ह्याकळा आतेवगुल्म असे म्हणतात. 
वातादि गुल्मांचीं लक्षण, 
जौर्ण5न्ले वातजः ळुप्येत्तर्मिन जीयेति पित्तजः । 
भुक्ते तु कफजञो गुल्मः सवेदा सचेदोषज्ञः ॥ १९० ॥ 
वातजन्य गुल्म खालेल्या अन्नाचे पचन झाल्यावर प्रकु'पेत 
होतो ( पोटांत शूळ उत्पन्न करितो ), पित्तजन्य़ गुल्म खाल्लेल्या 
अन्नाचे पचन होत अततां शूळ उत्पन्न करितो. कफजन्य गुल्म 


जेवल्याबरोबर ठणकू लागतो आणि त्रिदोषजन्य गुल्म सवे काळ 


दुखत असतो. 


रक्तगुल्माचें लक्षण, 
प्रसवातेवपातानां काळे या खात्स्यमाजना । 
वायुस्तद्रक्तमादाय गुटमं निमोति पेत्तवत्‌ ॥ १११॥ 
प्रसूत झालेल्या खीर्ने किंवा जिचा गर्भपात झाला आहि अशा 
ख्रीनें अपथ्यकारक अन्न सेवन केलें असतां वायु प्रकुपित होऊन 
गभोशयांतीळ रक्ताला घेऊन पित्तगल्माच्या लक्षणांनी युक्त अता 
रक्तगुल्म उत्पन्न कारेतो. 


रक्तगुल्माचें लक्षण, 
स्पंदते पिडितो नाज्षेः सशूळो गभेचिहृयुक । 


त 


गुल्मो5$ख्रजञश्विकित्स्यो5ले| मासे तु द्शमे गते ॥१३२९॥ 


१ निवळ रक्तजन्य ( आर्तवजन्य नव्हे ) गुल्म पुरुषांनाही होतो अं 
चरकाचें मंत आहे. 


ल डि. 11) अग. ओ 


र ल 
।<» 


हृद्दोगनिदान. कः 


- हा रक्तगुर्म गभेचिन्हांनी युक्त असतो; म्हणज हा गर्भाप्रमाण 
. फिरतो पण गर्भासारखा अवयवांनीं हालचाळ करीत नाहो. ह्यांत 
झूळ असतो. ह्या रक्तगुल्मावर दहा महिने झाल्यावर उपचार करावे. 
गुल्माचीं असाध्य लक्षणे. 
*्बासद्‌लापिपासाक्षाविद्धो प्रंथिगूढता । 

जायते दुबलत्वं च गुल्मिनो मरणाय वे॥ १३३॥ 
वास, पोटांत दुखणे, तहान लागणे, अन्न खाण्याची इच्छा 
ु. 'नसणे, गु्माची गांठ एकाएकीं नाहींशी होणें आणि अशक्तपगा 

हीं लक्षणं झाली असतां तो गुल्म असाध्य समजावा. 


हृद्वोगनिदान. 
हृद्दोगाची संप्राप्ति. 
दूषायेत्वा रसं दोषा विगुणा दृदयं गताः । 
हृदि पोडां प्रकुवेन्ति हृद्रोग तं प्रचक्षते ॥ १३४॥ 
-_ उन्मागेगामी झालेळ दोष रसधातूला दूषित करून हृदयांत शिरून 
'तेर्थे पीडा उत्पन्न कारेतात. ह्या विकाराला हृद्रोग अर्स म्हणतात. 
हृद्रोगाचे प्रकार. 
स प्चधघा पृथग्दोषेः समस्तेश्व छुमेरापे । 
हा हृद्रोग विकार वातादि तीन दोषांनीं तीन प्रकारचा, त्रिद- 
'बजन्य एक व कृमिजन्य एक अस पांच प्रकारचा आहे. 
ऱ हृद्दोगाचे उपद्रव, 
- छमः सादो भ्रमः शोषो ज्ञेयास्वेषानुपद्रवा: ॥ १३१५ || 
थकवा येणे, अंग गळित होणें, घेरी येणें व तहान लागणे, हे 
£ 'हृद्रोगाचे उपद्रव आहेत. 


१ ह्यामर्थ्ये डोहाळे लागल्याचाई। भास होतो. स्तनाग्रांचा रंग. बदळतो, 

२ ह्या पांचांची मुख्य लक्ष्गे:-व्रातजन्य़ हृद्रोगांत छातीत टेचल्या- 

"सारखी किंवा फोडल्यास |रखी पीडा होते; पित्तजन्य हृद्रोगामध्ये हृर्यांत 

-दाह होतो; कफजन्य हृद्रोगांत छातीत जडयगा वाटतो व छाती ताठल्या- 

सारखी होते; बरिदोषजन्य हृद्रोगांत ही तिन्ही दोषांची लक्षा असतात. 

. 'कुमियुक्त दृद्रोगांत हृदयांत पोडो फार अप्तते द डोळ्पाडा काळिपा येते, 
1 


१32 सार्थ अंजननिदान. >" 


गी सूत्रकृच्छानेदान, | न 


_ नालस्य मूल मध्य वा रद्ध वापग्रे सदाहर्क । 
ठं कणदास्वेत्लवेन्सूच सूनळच्ळूं तटुच्यते ॥ १४६ ॥ 
मृत्रनलिकेच्या मुळापाशी, मध्यंतरी किंवा अग्रभागी मूल 
युतून राहते व अग्रमागाच ठिकाणीं दाह व कळ उत्पन्न करात 
थेबथंब बाहेर येतं. द्या मूत्रब्रिकाराळा मूत्रकृच्छू असें म्हणतात. 
मत्रकृच्छाचे प्रकार व लक्षणे. 
मूचरुच्छाण्यऱर दोषाद्मराविट्रराल्यशुक्रत* । 


च्ऱ 
> __ दोषेलंगं पृथक्‍सचे 


__ सूत्नरकच्छाचे आठ प्रकार आहेत. तें असेः-वातादि तीन दा- 
'पांनां तीन, त्रिदोषजन्य एक, मुतखड्यामुळें हाणार॑ एक, मठाव 


-___ रोधामुळ होगारें एक, रल्यजन्य एक आणि शुक्राच्या अवराधा- 


मुळ होणारं एक, 
कच्छे रुग्दाहगोरवम्‌।॥। १२७ ॥ 
द्विधारं सूजमदमया विट्क्षोभाद्विडू विगन्यि ततू । 
क्षते हते चा शल्यन ळच्छं स्यान्पूचबत्माने । ९२८॥ 
तञ्ञ रुद्ध मले छुक्रात्मासात्कच्छं परं लरूळू । 
वातजन्य मूत्रकृच्छांत कळ फार जोरांत असते; पित्तजन्य सूत्र" 
छच्छांत दाह फार असतो; कफजन्य मूलकृच्छांत जडत्व असत; 
त्रिदोवजन्य सूत्रकृच्छांत तिन्हीही दोषांची लक्षणं असतात. 
अरुमरीजन्य मूत्रकृच्छामध्य़े लघवीच्या दोन धारा हांतातर 
मळाचा अवरोध केल्यामुळें जे मूत्रकूच्छ होते, त्यांत मुताठा 


- मळाचा घाण येते. सूत्रचाठिकेत त्रण झाल्यामळ, शास्त्राघातापुळ, 


केवा कशाचा तरी आघात झाल्यामुळें होणाऱ्या मूत्रकृच्छांत १ 
त्याचप्रमाणें मळावरोधजन्य व शुक्राच्या अवरोधापासून होणाऱ्या 
मुत्रकृच्छात अत्यत बेदना असतात. 
मृत्रकच्छाचे असाध्य लक्षण, 
बल्तिमेहनरुग्दाहाटोपेः छच्छं न लिद्धचयति ॥ १३९॥ 
बस्तीमध्ये (ओटीपोटांत ) व मूत्रनालिकंत दाह होणे, ठणका 


लांगणें व आंतून वेठ वळल्यासारखें वाटणं किंवा गुडगुंड आवाज 
क! 


सूत्राघातनिदान. ३९ 


होणें, हीं लक्षणं झालीं असतां तो मूतकृच्छूरोग अप्षाध्य होतो. 


मूत्राघातनिदान. 
मूत्राघाताची संप्राप्ति, 
सूचााद घ]त्वा टुशन र्टार्ळा रातःरानः! 
भरुतात्स्ज्यत सूच मसूचाघातस्तदा भवतू ॥ १४० ॥ 
_ प्रकुपित झालेला वायु मूत्राचा अवरोध करून लघवीवाटे हळू 
हळु व थोडे थोडं मूत्र बाहेर सोडतो. ह्या विक्राराला मूत्राघात 
अस म्हणतात. क 


अडपरीनिदान. 
ः अडमरीची संप्रापति« 
वातो मूत्रगतं घुक्तं कफ वा शोषयेद्यदा । 
तदा5रमरी स्यात्‌ कमशो गोपित्तेष्विव रोचना ॥ १४१॥ 
__ प्रकुपित झालेला वायु जेव्हां मूत्रामध्ये मिश्रित असलेला कफ 
किंवा शुक्र शुष्क कारेतो, तेव्हां गाइच्या पित्तापासून जसा गोरो- 
चनाचा खडा बनतो त्याप्रमाणे त्या मूत्राचा घडा बनतो. ह्या 


-%& ह्या मत्राघाताचे तेरा प्रकार आहेत. ते (१) वातकुंडलिका-ह्या 
विकारामध्ये वायु बस्तीमध्ये कुंडलाकृति फिरतो. (२) अष्टिला-वायु सूत्र 
मागाचा अवरोध करून गांठीसारखा होऊन राहतो. (३). वातत्रास्त- 
ह्या विकारांत बस्तींत मूत्र कोडल्यासुळे आतिशय कळा होतात. (४ 
मत्रातीत-फार वेळ अवराघ झालेले मत्र हळू हळू बाहेर येतं. (५ ) मत्र 
जठर-मूत्राचा वेग धारण केल्यामुळे अपान वायु कुपित होऊन पोट फुग 
वितो ब मंत्राचा व गदाचा अवराध करतो. (६ ) मृत्राल्संग-मृत्र बस्तींत 
अगर मण्याजवळ गुंतून राहून रक्तामाश्रत थड थोडें बाहेर येते. (७) 
मूत्रक्षय-ह्या विकारांत ठणका व दाह असतो. (८) मृत्रग्रंथी-मूत्रनालि 
केच्या आंतील बस्तीकर्डाळ तोंडाजवळ मृत्राची गांठ बनते. ( ९ ) मूत्रशुक्र 
-हुक्रमिश्रित लघवी होते. ( १० ) उष्णबात-दाहयुक्त व पिंबळे किंवा 
तांबस मत्र होत. (११ ) मृत्रासाद-कृष्टानें पिंबळे, तांबडं, पांढरे किंवा 
दाट असे मत्र होत. (१२) विड्विघात-विगुण वायूने मळ मूत्रमागीत 
येतो, त्यामुळे मलाब्या दुगधीनं युक्त असे मूत होते. (१३) बस्तिक 
डल-बस्ती स्थानापासून सुटून गभाप्रमाण फुगून राहतो, तो दाबला असतां. .. 
ळघूर्वींचा धार थत 


| शें रि कढ न 
४० सार्थ अंजननिदान- 


विकाराला अदमरी ( मुतखडा ) अस म्हणतात. 
9 अर्मरीचें लक्षण, 
रुड्नाभिसीवनीबस्तिमूधेगोमेदकोपमम्‌ । 
३ म णळचड. शीणेधारं ज्वरश्चाइमरिलक्षणम्‌।॥ १४२॥ 
नाभि, शिवण, बस्ती ब मस्तक ह्या ठिकाणीं पीडा होर्णे, 
ळघवी गोमेद मण्याप्रमाणें पिवळट होणें, उन्हाळे लागणे, लघवीची 
धार तुटक असणें आणि ज्वर येणें हीं सुतखडश्राचीं लक्षगें आहेत. 
मुतखेंड्याचे प्रकार, 
बालानां सा पृथक दोषैयूनां घुक्तमवादमरो।  . , 
_ निवळ मूत्रजन्य मुतखडा लहान मुलांना वातादि तीन दाषा” | 
, मुळें तीन प्रकारचा होतो. आणि शुक्राइमरी हा तरुण मनुष्या - 


नांच होतो. 

मुतखड्याचं असाध्य लक्षण. र 
नाभ्यण्डदोथरूग्बद्धमूत्रणाच्वनया स्वृतिः । १४२! 

_ ज्या मुतखड्याच्या आजारांत नाभि व अंड द्या ठिकाणीं सूज 


येते व ठणका लागतो आणि लघवी बंद होते, तो मूतखडा असा" 
समजावा. 


प्रमेहानेदान. 
आख्यासुखं स्वपखुखं द्थीनि ग्रास्योद्‌ 
नवान्नपानं ]ुडवैकतं च प्रभहहेतुः कफ 
संतत बसून राहणे, झाप अतिशय घण, 
पह व अनुपदेद्यांतील जनावरें ह्यांचे मांस किंवा मांसरस आतिशय 
खाणे, दूध फार पिणे, नवीन घान्याचें अन्न खाण, गुळाच पदाथे 
ह ड् > ् 
आगे कफकारक असे कोणतेही पदार्थ जास्त खाणें ह्या सव गोष्टी 
च ( भूत > 
प्रमेहाला कारणीभूत आहेत. 
: प्रमेहाचे लक्षण, 
त्रमिश्रे केवलं वा ुक्रं भहति चन्सुड* ' 
स प्रमहो5त्र भेदस्तु मूञरवणविभेदतः ॥ १४५॥ .. 
४ ५ > 
मूज्ञमिश्रित छुक्त किंवा निवळ शुक्र लघवीवाटे वेरचवर जात, 


कानूपरसाः पयांसि ! ' 
कृव्च सर्वेम्‌ ॥ ९७४॥ 
दहीं फार खार्णे; साम्य 


1127070.) (म त काव... .,,... 


हानि... ३९ 


ह्या विकाराला प्रमह अर्षे म्हणतात. ह्या प्रमेहाचे मंत्राच्या निर- 
निराळ्या रंगांवरून अनेक (वीत) प्रकार. आहेत. 
प्रमेहांची नांवे. 
जलेध्ुसान्द्रासवद्युक्रापेष्लालाशनेः सकतक्षीततस्ते । 
माजष्टहारद्रकनालकालक्षारास्ञ्रनां मज्ञवसभपांष्पात्‌ ॥१४६॥ 
उदकमेह, इक्षुमेह, सान्ट्रभेह, सुरामेह, आुक्रमेह, पिष्टमेह, ला 
लामेह, शनेर्मेह, सिकतामेह आणि शीतमेह ह्या दहा प्रमेहांना 
कफजन्य प्रमेह म्हणतात. मांजिष्टमेह, हारिद्रमेह, नोलमेह, काळ- 
मेह ( शाईसारखी काळी लघती होते तो), क्षारमेह, आणे रक्त. 
मेह ह्या सहा पमेह्वांना, पित्तजन्य़ प्रमेह म्हणतात. आणि. मज्ञाभेह, 
बसामेह, हस्तिपेह व मधुमेर ह्या चार प्रकारचा प्रमेहांना वातजऱ्य 
प्रमेह म्हणतात, 
- प्रमेहाचं साध्य़ाप्ताध्य लक्षण, 
साध्या: कफोत्था दता पित्तज्ञाः षट्‌ 
याप्या न य या पबनाच्वतुष्का: । 
सलमसाक्रयत्वाऊपमसाक्रवत्वानू . 
हात्ययत्वाच्य यथाक्रमे ते 1॥ ९ ७॥ 
कफजन्य दहा प्रमेह साध्य आहेत. कारण कफ ब मेदोघातु 
हे समान गुणाचे असल्यामुळें त्यांजवर एकच प्रकारच्या उपचारा- 


-चा पारिणाम जळद होतो. पित्तजन्य सहा प्रमेह याप्य म्हणज 


औषध आहे तोंपर्येत बरे असणारे असे आहेत. कारण पित्त 
दोधालु हें परस्परविरुद्ध गुणाचे अपल्यामुळे ह्याजवरील उप- 
चारही विषमच योजावे लागतात. आणि वातजन्य मेहांमध्ये सवे 


च धातूंचे शोषण होते, म्हणून ते असाध्य आहेत. 


प्रमेहाचे उपद्रव, 
दोषप्रकांपाचह्माने प्रमहाणाप्तुपद्टवा; । 
त्या त्या वातादि दोषानुरूप प्रमेहामध्य्रे जीं लक्षण दिसून येतीळ 
तेच त्यांचे उपद्रव समजावे, (जसे-कफदोषानं अपचन, अर्लच, 
पीनस इत्यादि, पित्तदोषानं-दाह, तहान, थकवा मूच्छो बगेरे; व 
वातदोषाने-उदावते, शूळ, निद्रानाश, शोष, खोकळा, रवास इ.) 


>.& > 


. ४९ सार्थ अंजननिदीन. 
जती | 
की टीक पीटिका, 

शराबी कच्छपी पुत्रिण्यलजा च विदारिका ॥ १४८. 

मसूरी विनता जालिन्यापि विद्रघिलाषेपी । 

नामाचुरूपाः पिडिका दशेमास्तडुपेक्षणात ॥ १४५ 


॥ाः 


विनता, जालिनी, विद्रधी व सा्षंपी, ह्या दहा प्रमेहपॉटिका परस" 


हावर उपचार न केल्यामुळें होतात. त्यांचे आकार त्यांच्या त्यां 


च्या नांवानुरूप असतात. 


१ मेदोरोगनिदान. 
मेदस्तु व्धेते न्छेष्महेतुभिस्तेन ना भवेत्‌ । 


_.- _: _ सर्वेकमीसम्थोडतिस्थूलस्फियुदरस्तनः ॥ १५०॥ 


कफकारक पदार्थाचे फार सेवन केल्यामुळें मनुष्याच्या खरी” 
रांत मेद वाहून त्याचें ढुंगण, पोट व स्टन हे अवयव अतिदय 
मोठे होतात व तो.अतिशय स्थूळ झाल्यामुळें सर्वे कार्मे करण्या 
विषयीं असमर्थ होतो. ह्या विकाराडा मेदोरोग हणतात. 


कुक्षत्वनिदान. 
स्वभावडुबेलो ह्यकः परो रोगादिडुबेलः। 

_ स्वभावडुबले नोस्ति चिंकित्ला5स्त्यपरच सा ॥ १५९ ॥ 
कुशत्वांचे दोन प्रकार आहेत. एक स्वाभाविक कृशत्व (म्हणजे 
जन्मापासूनच शरीर कृश ), आणि दुसरा रोगादिकांनीं ( आदि- 
शढ्दानें अतिंशयं उपास करणे, काळजी वाहाणे, वगेरे गोष्टी ध्याव- 

टी 2 वा २३ ५ 4९ 
बयाच्या.) आलेळें कृशत्व. ह्या दोहोपेकीं स्वमावतः जा केश आहे 


त्याजवर औषधोपचार नांही, पण रोगादिकांनीं जो कृद्य झाला . 


आहे त्याळा पुष्ट होण्याचे उपाय आहेत. 


उदरनिदान, 
उद्राची संप्रात्ति. 
मॅन्दाजेराहितेरनेरुदराण्यष्ट तानि तु! 
पृथग्दोषैः समस्तेश्व छीहवद्धक्षतादर्क' ॥ १५९॥ 


जराविका, कच्छापिका, पुत्रिणी, अलळ्जी, विदारिका; मसूरी? र 


_. याचा . आपे मंद .झाळा आहे. अश्या मनुष्यानें अपथ्य अन्न 
सेवन केळे असतां त्यास आठ प्रकारचीं उद्रें होतात. तीं वातादि 
तीन दोषांनीं तीन, त्रिदोषजन्य एक, आणि प्लीहोदर ( ह्यांचच 
यक्कतांचा समावेश होतो ), बद्धोदर, क्षतोदर, आणि जलोदर 
हीं चार, असे एकंदर-उदराचे आठ प्रकार आहेत. ' 
उद्राचें सामान्य लक्षण, 
वाताविट्खंगदोबेल्यादरवृद्धथय़िमन्दता । 

न पच्छोथबस्तिरुग्दाहाध्मानं सवोंदराछतिः ॥१५३॥ 

* अपान वायु व मल ह्यांचा अवरोध होणें, कारणावांचून अशक्त- 
पणा वाटण, पोठ मोठें होणे, अभिमांद्य, पायावर सूज येणे, बस्ती- 
मध्यें दुखगे, दाह होणें व पोट फुगणे हीं लक्षणें सामान्यतः स्वै 
उदरांमध्ये असतात. 

दोषपरत्वे उदराची लक्षणे, - 
कृष्णपीताजुंना दोपेः शिरा: स्युरुदरे कमातू । 

_ बातादि दोषांमुळे पोटावर निरनिराळ्या रंगांच्या शिरा दिस- 
तात. म्हणजे वातदोषामुळे काळ्या, पित्तदोषासुळें पिवळ्या व 
कफदोषामुळे पांढऱ्या वणीच्या शिरा दिसतात. 

दृष्योदराचे लक्षण, 
दुष्टास्चुनखविडूलोमातेवदूर्षाविषादाभिः॥ १५४ ॥ 
दृष्योदरं त्रिलिकु स्यान्नाभरूध्वे चितं सरू । 

- घाणेरडे पाणी, तर्सेच नख, मळ, केस, ख्ियांचे रज व दूषी 
विष हे पदार्थ पोटांत गेल्याने दुष्योदर होतें. हे त्रिदोषजन्य . 
असलें, हे नाभीच्या वर संचित होव ब ह्यामध्ये पोटांत दुखते. 

कर” <प्हीह्या ब यकुत्‌ ह्यांची स्थाने, 

___ चामे जोणेज्वरात्छरोद्दा यकददाल्यस्त्रतो5न्यतः ॥ १५१ ॥ 
जीणेज्वरामुळें डाव्या कुशीकडे प्डीहा ( पांथरी ) होते, आणि 
रक्तक्षोभामुळें उजव्या कुशीकडे यकृत वाढतं. 
बद्धगुदोदराचं लक्षण, 
हृन्नाभिमध्ये निचित दुष्टं वचो5त्र लेपकृत्‌ । 
चातेन न बहियाति तद्वदधगुदमातिकृत्‌ ॥ १५६॥ 


.३ 


01) साथे अंजननिदान. 


हृद्य व नाभि ह्या दोहीच्या मध्यभागीं आंतड्यांत मळ सचित 
होऊन तो आंतड्याळा चिकटून राहतो. तो वातदोषामुळें झुष्क 
झाल्याकारणाने बाहेर येत नाहीं. ह्या विकाराला बद्धगुदोदर असें 
म्हणतात. ह्यामध्ये पोटांत दुखत असते. 
र परिखावी उद्राचे लक्षण, 
अन्नाद्यागतदाल्येन भिन्नमंवे जलं गुदात्‌ । 
स्थवेन्नाभरधोवृद्ध पारस्ञ्ञाव्युद्र हे तत्‌ ॥॥ १५७ ॥ 
अन्नादिकांतून पोटांत कांही शल्य गेळ॑ असतां त्याच्या घपे- 
णाने आंतड्याला छिद्र पडतं व त्यांतून खवणारें पाणी गुदावाट 
बाहेर येते. त्याला परिस्तावी उदर असं म्हणतात. 
जलोद्राचे शक्षण, 


स्नेहपानाहभे रेकादत्यस्चु पिबतो हिमसत्‌ । 
अस्वुपूणादू दतिप्रख्पम'चो नाभेदेकोटरम्‌ ।॥॥। ९११८ ॥] 


तेळ तूप वगेरे प्राशन केल्यानंतर, वांति झाल्यानंतर, किंवा 
रेच झाल्यानंतर, जर अतिशय थंड पाणी पिण्यांत. आलें, तर 


नाभीच्या खाळाल भागांत पाण्यान भरलेल्या पखालीच्या स्वरूपाच 
जलाद्र उसन्न हात. 


उद्राचं असाध्य लक्षण 
. पक्षाद्रदगुदं त्‌थ्चे स्वै जातोदकं तथा । 
प्रायो भवत्यभावाय ठिद्राल्व चोदरं नृणाम्‌ ॥ १५९ ॥ 

बद्धगुदोदंर व ज्या उद्ररोगांत पोटामध्ये पाणी संचित झालं 
आहे म्हणजे ज्याला जलोदराचे स्वरूप आलें आहे अशी सव 
उद्रे, आणि छिद्रांत्रोदर ( ज्या उंद्रामध्य़े आतड्याला छिद्र पड- 

आहे तें उदर-पॅरिख्ावी उदर ) हीं सवे उद्रे पंधरां दिवसांनं 
तर मनुष्याचा नाश कारितात. 


*>>:>>>>>>><>> 


शोथनिदान, 
आतिक्षारास्लदुष्टाम्चु! वेर्ददाधसररः 
पश्नकर्मापचाराद्येजोयते श्वयथुन्रेणाम्‌ ॥ १६० ॥ 
खारट किंवा आंबट पदार्थांचे आतिसेवन. केल्याने, दूषित पाणी 


पिण्याने, दुधाशी मासे खाणें यासारखे दुसर॑ परस्परावेरुद्ध अज्ञ 
एक करून खाण्याने , दहीं फार खाण्याने, माती किंवा विष पोटांत 
शिछक राहिल्याने, किवा वमनविरेचनादि पंच कर्मे करतांना 
चूक होऊन कांहीं अपाय झाल्यामुळें मनुष्याला जोथरोग (सूज 
-_नाळगुद) उत्पन्न होतो. 
शोथांचीं सामान्य लक्षणें, 
शिरातनुत्वं वैवण्ये रोमाआ्ोत्सेघधगोरवम्‌ । 
ऊष्मानवस्थितत्वं च सवे *वयथुलक्षणम्‌ ॥ १६१ ॥ 
शिरा मोठ्या होणं, शार्राचा वणे बदलणे, अंगावर कांटा येण, . 
अंगाळा जडत्व असणे, सूज असलेले ठिकाणीं कधीं उष्णता भस 
शें कधीं न भासणें हीं सवे ज्ोथाचीं सामान्य लक्षणं आहेत. 
शोथाचे प्रकार, 
नवधा तैः प्रथग्दंदेः सवेघोताद्विषाच्च सः । 
प्रागुक्तलिंगेस्ते ज्ञेया यथाहेतुः स घातजः ॥ १६२॥ 
विषजः सविषप्राणिदंश सूचमलादिभिः । ह 
बातादि तीन दोषांनीं तीन प्रकारचा, प्रत्येक दोनदोन दोषांनी 
दोन प्रकारचा, त्रिदोषजन्य एक, आमिघातजन्य ( कांहीं लागून, 
आलेळा) एक व विषजन्य एक असे शोथाचे नऊ प्रकार आहेत. 
ह्यापैकी वाशादि . भेदांची लक्षणें मागें बातादिदोषमकोपांचीं जी. 
लक्ष्गे (ए. १-३, छो.२-८) सांगितलीं आहेत, त्यांवरून जा- 
णावीं. आणि आमिघातज सुजेचें लक्षण जसा आघात झाला असेल 
त्यावरून जाणाविं. विषजन्य सूज विषारी माण्यांचा दंश किंवा. 
। त्यांच्या मल्मूत्रादिकांचा संसर्ग ह्या कारणांनी होते. 


शे .>->>>>><>><< 


१. वातजन्य सुजेमुळें त्वचेला वरखररीतपणा व काळसर तांबुसपणा 
असून सुंजेळा दिवसां जोर असतो. पित्तजन्य सुजेमुळें त्वचेचा -रंग पिव- . 
ळट पांढरा होतो, सुजेला गंधी असते, सुजचा दाह होतो व ती लवकर 
[पकते. कफजन्य सुजेमुळें त्वचेला पांढुरडी असते, तिळा कठिणपणा अ. 
तो, व तिला रात्रीं अधिक जोर असतो. दिंदोषज व त्रिदोषज सुजेची 


परीक्षा त्या त्या दोन दोन किंवा सवे दोषांच्या लक्षणांवरून करावी, अभि- 


घातजन्य सर्जंत हाळी ब पित्तजन्य सुनेची लक्षणं असतात. 


- _  शोथनिदान- ल्हः 


"७६ साथे अंजेननिदान, 


शोथाचे असाध्य लक्षण, “र्क 


ऊध्वेगामी नरं पद्धयाम'ःबोगामी सुखात्ह्ियम्‌॥ १६३ 
उभय बास्तसपातः दशाथा हानत्त न सदायः । 
_ इतर आगंतुक कारणांवांचून, पायाकडून वर चढत जाणारी 
- सूज पुरुषाचा नाश कारेते, आणि त्याचप्रमाणे तांडाकडून खाली 
उतरणारी सूज स्त्रियांचा नाश कारेते, आणि बस्तीच्या ठिकाणींच 
आरंभीं उत्पन्न होणारी सूज उभयतांचाही नाश कारिते, 
शोथा'चे ( सुजेचे ) उपद्रव. 
र्छादः *वासो5रुचिस्तृष्णा ज्वरो5तिसार एव च ॥ १६४॥ 
सप्तको5्यं सदोबेल्यः शोथोपद्रवसंग्रहः । 
ओकारी, श्वास, अरुचि, तहान, ज्वर, अतिसार आणि अशक्त- 
“यण हे सात शोथाचे उपद्रव आहेत. 


कुरटकनिदान, 
वायुवेक्षणतः प्राप्य मुष्के मुष्कधराः शिराः।॥ १६५ ॥ 
प्रपीडव्य बुद्धि कुरुते सुष्कयोः स कुरटक: ।, 
वंक्षणसंधीपासून निधाळेला वायु अंडांत शिरून अंडांतील शिरां- 


- वर दाब टाकून अंड मोठे कारेतो, ह्या विकाराला कुरंटक ( अंड. 


- बृंद्धि.) असें म्हणतात. 
 कुरंटकाचे प्रकार, 
दोषास्थ्रमेदोमूत्रांतेः स गदः सत्तधा स्मृतः ॥ १६६॥ 
वातादि तीन दोषांपासून तीन प्रहारचा, रक्तजन्य एक; मेदो- 
. जन्य एक, मूत्रजन्य एक आणि अंत्रजन्य ( आंतडे अंडांत उतर- 


ल्यामुळे होणारा ) एक असा हा कुरंटक रोग सात प्रकारचा आहे. 


वातादि कुरंटकांची लक्षण, 
रुग्दाहकंडरदांषेभ्यो5स्रात्छृष्णस्फोटभागश: । 
मेदोजः कफवन्मोत्रो धृतं तद्यत्रणात्सजेत्‌ । 
आघातादूंमंरुन्नात्वा श्वुद्वाच वक्षणादधः ॥ १६७ ॥ 
अंत्रवाद्धि करोत्यत्र यंत्रणात्स्यात्सरुग््वानिः । 
बातदोषामुळें कुरंटकामध्ये ( अंडवृद्धीमध्ये ) ठणका असतो 
'पित्तदोषामुळें दाह असतो, कफदोषामुळें कंडू असतो. रक्तदोषामुळं 


कर. 


र कदी, 


_ त्रणश्शाथनिदान, 9७- 


यी ह. अंडावर काळे फोड येतात. मेदोजानित अंडबृद्धीसुळें कफजानेत 
अंडवद्धीप्तारखींच लक्षणें होतात. मूनजन्य अंडवद्धीमध्यें अंडांत 
सांठलेळ मूत्र अंड दाबले असतां बाहेर येतें. आघातादिकांनीं श्षुद्ध 
( लहान ) आंतडे वंक्षण-संधींतून खालीं अंडांत उततरतं, त्याला 

_ अंत्रवाद्धे म्हणतात. ते दाबळे असतां पीडा होते व वाजते. 

वध्प्ॅनिदान, 

वक्षणत्रान्थमनानेळ' करात वबध्मंनामकम्‌ ॥ १६८॥ 
वंक्षणसंधीमध्ये प्रकुपित झालेला वायु त्याच ठिकाणी एकप्रका- 
रची गांठ उत्पन्न करतो त्याला वध्मे ( वळ किंवा बढ्‌ ) म्हणतात. 


श्हीषद निदान. 
पादशोफः स्छीपदं तैः पृथक्‌ सर्वेः कफोल्बणे: । 
कफजन्य आहारविहारादिकांनीं वातादि दोष प्रकुपित होऊन 
पायाच्या ठिकाणीं मोठी सूज उप्तनन करितात. ह्या विकाराला छीपद॒ 
असें म्हणतात, हें वातादि तीन दोषांमुळे तीन प्रकारचें व त्रिदोष- 
जन्य एक असें चार प्रकारचं आहे. 
तत्कणेकरनेत्रो्ठशिक्षनासास्वपि कतचितू ॥ १७९॥ . 
हा 'छौपद रोग कान, हात, डोळे, ओठ, शिक्ष व नाक ह्या. 
ठिकाणीं देखील कचित उप्तन्न होतो. 


व्रणशषोथनिदान, 
प्राश्रूपमरुषः शोथ क्ाप्यक्ञे स्फुटितस्तु सः 
' रूपं षोढा पृथक्‌ सव दोषास्यागन्तुक च तत्‌ ॥ १७०॥ 
शरिराच्या कोणत्याही भागीं जर विनाकारण सूज आली तर तं 
त्रणाचें पूवेर्प असतं. म्हणून त्या सुजेळा व्रणश्ोथ असं ह्मणतात., 
ती सूज फुटली असतां त्या जखमेला त्रण भसे म्हणतात. हा त्रण- 
रोग वातादि तीन दोषांनीं तीन प्रकारचा, त्रिदोषजन्य एक, रवत- 
जन्य एक व आगंतुक एक असा सहा प्रकारचा आहे. 


9 ९९. ४ - - "४ य 
४८ साथ भंजननिदान, र 


त्रणशोथ पक्क होण्याचे लक्षण, - 
विषमं पच्यते चातात्पित्तस्तस्त्वाचिरं चिरस। 
-. __ कॅफजः पित्तवच्छोथो रक्तागन्तुसमुद्धवी ॥ १७१॥ 
वांतजन्य जणशोथ विषम रीतीने झणजे लूवकर किंवा उशीरां 
पिकतो व सवेत्र सारखा पिकत नाहीं. पित्तजन्य जॅणशाथ जलद 
पिकतो. कफजन्य न्रणशोथ कार वेळाने पिकतो. आणि रक्तजन्य 
च आगंतुक त्रणशोथ पित्तजन्य त्रणश्ोथाम्रमाणे लवकर पिकतो. 
आम न्रणशोथाचें लक्षण, 
मन्दोष्णताटपशोफत्वं काठेन्यं त्वक्सव्णता ।। 
मंदचेदनता चेतदामशोथस्यं लक्षणम्‌ ॥ १७२॥ 
सुजेला उष्णता कमी भासणे, सूज कमी असणे, सुजेला कठी- 
*णपणा असणें, सुजेचा वणे त्वचेच्या वणीसारखा असणें आणि 
'सुजेत वेदना मंद असगे हा अपक्क असलेल्या वणशोथाची लक्षणे 
आहेत. 
पक्क होणाऱ्या त्रणशोथाचे लक्षण, 
अतिदाहरुजातोदशो षभदाबिवणंता ॥ 
तृष्णा ज्वरश्च शोथस्य पच्यमानस्य लक्षणम्‌ ॥ १७३ ॥ 
सुरजेत अतिद्यय दाह. असणे, ठणका, सुजेत टोचल्यासारखें 
वाटणे, अंग शुष्क होणं, फुटणे, त्वचेचा वण बदलणे, तहान लागणं, 
*ब॒ ताप येणें हीं लक्षणें ब्रणाची सूज पिकत असतां होतात. 
पक्क त्रणशोधाचे लक्षण. 
कंडुबल्युद्धवस्तोदो रुळूशान्त्यारुण्यनभ्नता । 
यंत्रणात्पूयचलनं पक्कशाथस्य लक्षणम्‌ ॥ (७४॥ 
सुजेला कंडू उत्पन्न होणें, सुजेवर सुरकुत्या पडणें, सुजेमध्यं 
टीचल्याप्रमाणें पीडा होणें, पुर्जतीह ठणका बंद होणें, सूज दबणें, 
आणि त्या पिकलेल्या पुज्ेव( दाबळे असतां पू इकडे तिकडे जागे 
हीं लक्षणे पक्क झालेल्या त्रगाची आहेत. 
दोषपरर्बे त्रणलक्षण, 
सावण्ये रुक्त्वगादत्वमस्रपाकारुतिः पुनः । 
रुकपाकपूयास्तैस्तेनारुः पाक तु त्रिदोषरुट्‌॥ १७५॥ 
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त्रणद्योश्रामधीलळ रक्ताचा पाक झाला असतां वरील त्वचेचा वणं 
न बदलतां आंत ठणका असतो व त्वचा जाड होते. आणि त्यांत 
वातप्राधान्य असल्यामुळे ठणका असतो, पित्तदोषामुळ तो पक्क 
होतो व कफदोषासुळें पू होतो. म्हणून त्रण पक्क होत असतां तिन्ही 
दोषांचीं लक्षणे होतात. 
| त्रणाचे प्रकार, 
छारीरागन्तुभदेनारुड्विंघाष्यं तु दोषजम । 
परदास्त्रादिकं त्वक्त दोषे रुग्दाहगोरवम्‌ ॥ १७६॥ 
एक शझारीरेक व दुसरा आगंतुक, असे त्रणाचे दोन प्रकार 
आहेत. त्यांत आगंतुक त्रण श्बरादिकांच्या आघाताने होतो. 
दोन्हीही त्रणांमध्य़े वातादि दोषांनों अनुक्रमे ठणका, दाहू व 
जडत्व हे विकार होतात. 
रक्तत्रणाचे लक्षण, 
रक्तस्तावो रक्तज्ेश्‍्थ 
रक्तजन्य त्रणांतून रक्तस्राव होतो. 
आगेतुझ त्रणाचे प्रकार, 
आगगन्तुज तच्च षड्डावचसू ! 
छिन्न मिन क्षत विद्ध पिाव्चित चृष्टांसत्यापे ॥॥। १७७॥ 
आगंतुक त्रणाचे छिन्न (तोडळ्ला ), भिन्न (फोडलेला ) , 
क्षत ( भोंक पडलेला ) , विद्ध ( टोचण्यानं झालेला ) , पिच ( हाड- . 
पिचळेळा ) आणि वृष्ट ( घासून-खरडून झालेला ) असे हे सहा 
प्रकार आहेत. 
आगंतुक व्रणांच लक्षण, 
पातांत्रभदस्वटपारुवंधचूणंन घर्षणात्‌ । 
शस्त्राचा घाव पडल्याने जो त्रण होतो त्याला छिन्नत्रण म्हण- 
तात. ज्यांत शस्त्रादिकांनीं जखम होऊन आंतीळ आंतढड्याला इजा 
होते त्याळा भिन्नत्रण अर्स म्हणतात. भाळा वगेरे शल्य भोसक- 
ल्याने जे लहानसे छिद्र पते त्याहा क्षतत्रण असं म्हणतात. सुई 
च द डक ७३. 6 य 
वेनेरे सूक्ष्म टोकांचीं शस्त्रे टोंचल्यामुळें जो त्रण होतो, त्याहा 


1. 
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विद्धवण म्हणतात. ज्यामध्य्रें हाड फुटून त्याचा चुरा होतो त्याला 
पिचत्रण. अर्स म्हणतात. आणि खरडल्याने जी जखम होते त्याला 
वृष्टत्रण असं म्हणतात, 
सशल्य त्रणाचं लक्षण, 
स्वराट्य यत्रणात्सास्ञ बुद चर्चर'व्चाने ॥ १९७८ ॥ 
जो त्रण दाबला असतां त्यांतून रक्त बाहेर येते व तं येतांना 
बुडबुडे येतात व चट्‌ चट्‌ असा आवाज होतो, त्या त्रणामर्ध्ये शल्य 
राहिळं आहे म्हणून समजावें. 
त्रणरोगाचे उपद्रव, 
तृद्ज्वरोन्मादरुकषमाहरेकहिकापतानिकाः । 
करस्पच्छर्दिश्वासकासपक्षघातहनुम्रहाः ॥ १७१ ॥ 
शिरास्तस्भा विलस्वोपद्रवाः षोडचारुषः। 
तहान, ज्वर, उन्माद, ठणका, मूच्छा, रेच, उचकी, धनुर्वात, 
कंप, ओकारी, श्वास, खोकला, अर्धांग वायु, हनुग्रह, ( दांतखिळी 
बसणें ), मस्तक ताठणं आणि विसपे ( इसब ) हे ब्रणाचे सोळा 
उपद्रव आहेत. 
त्रणाचें असाध्य लक्षण, 
' स्वेरेतेबेगो5साध्यो याप्योब्वेश्च सुखस्तथा ।' १८० ॥ 
वर सांगितलेले सवे उपद्रव ज्या त्रणरोगांत असतील तो त्रण- 
. रोग असाध्य़ समजावा, ह्यांतील निम्मे उपद्रव असले तर तो याप्य 
( ओषधाचे सतत सेवनार्ने त्रास न देणारा असा ) समजावा. व 
त्याहून कमी उपद्रव असले तर तां त्रण सुखसाध्य समजावा, 


भम्नानिदान. 
भं द्विथा लन्धिकाण्डभेदात्योढात्र सन्थिजम्‌ । 
विवतितं ब उत्क्षित्त तियेकूक्षित्तघोडपि च॥ १८१॥ 


विस्छिप्र छत्पिप्टाबिति 

भन ( हाड मोडणे ) ह्याचे दोन प्रकार आहेत. एक सांध्या- 
पासून हाड निखळणें, ह्याला संविभम्न अप्तं म्हणतात. भागि दुसरा 
- प्रकार-हाड मध्यंच मोडून तुकडा पडणें. ह्यांलां कांडमम्न म्हणतात. 
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त्यांपैकी संधिभझाचे विवर्तित, उत्क्षिप्त, ति्यकक्षिप्त, अधःक्षिप्त, 
विरिलष्ट, आणि उत्पिष्ट असे सहा प्रकार आहेत. 
कांडभमाचे प्रकार, 
काण्ड द्वादराघा तु ततू । 
आस्थझलछलाककराश्वकणर्‍चू[णतापाच्बतस्‌ ॥ २८२ ॥ 
काण्डभस्न डया ऊनवक्त्र चाप्यातपाततम्‌। 
मज्ञागत च स्फुटत यथास्व लशक्षयादेदम्‌ ॥ १८३ ॥ 
कांडभझाचे अस्थि, झल्को, ककेटक, अरवकण, चूर्णित, पि- 
चित, कांडभम़, द्विधाभम, छिन्नबक्‍्त्र, अतिपातित, मज्जागत आणि 
स्फुटित असे बारा प्रकार आहेत. हीं त्यांची नांवें अन्वथेकच 
आहेत. म्हणून त्यांच्या अथोला अनुसरून त्याचीं लक्षणें जाणावी. 


"व्कश न!डीव्रणनिदान. 
उपक्षणादयया&ातदूर गता नाडाचया त्रण; 
नाडात्रण: स वक्षय सपूयछ दाहरूकू ॥ १९८४॥ 
वत्रणाची उपेक्षा केली असतां तो त्रण आंतील भागांत लांबवर 
बार्रीक छिंद्ररूपानं जातो, त्याला नारडात्रण असें म्हणतात. ह्यांतून 
'पू वहातो, तो नेहमीं ओलसर असतो, त्यांचा दाह होतो व त्या- 
ला ठणका असतो. 


भगंदरानेदान. 
गुदस्य हायडझ्गुल क्र पाश्वतः ॥पाडकांतरुतू । 
भिन्नो भगद्रा ज्ञेवः स च पश्चवि'वो मतः ॥ १८५॥ 
गुदाच्या दोन्ही कडांच्या दोन दोन बोटं प्रदेशांत एक फोड 
यतो. तो फार ठणकतो. तो फुटला म्हणजे त्याला भगंदर असें. 
म्हणतात. ह्यांचे पांच प्रकार आहेत. 
पांचही भगंदरांचीं ढक्षण. 
सरूवक्कु दो$नेकमुखे वातात्स्याच्छतयोनकः । 
ज्या भगंद्रांत ठणका व ओलावा अततो व ज्याला बारीक बा- 


रीकं अनेक छिद्रे असतात, त॑बातजन्य भगंदर समजावे, ह्याठा 
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६ शतपोनक? असं म्हणतात. 
' उष्टर्गावस्तु पित्तेन पारेस्ञावी कफन च ॥ १८६ ॥ 
पित्तदोषामुळें ज॑ भगंदर होतं, त्याची गति उंटाच्या मानेप्र- 
मार्गे आंतून वक्र असते, त्याला “उष्टय़रीव' असें म्हणतात. 
कफजन्य भगंदरामध्ये आंतून पू जात असतो, म्हणून त्याला 
“परिखावी ' असें म्हणतात. 
शस्वूकावतकोन्मागंगो तु त्यातां त्रिदाोषजो । 
शुंबुक व आवतेक ह्या नांवाची भगंद्रे उन्मागगामी म्हणजे 
षाहिजे तिकडे गति करणारीं असतात. ह्यांची गति त्यांच्या नांवां- 
प्रमार्ण असते. हीं दोन्ही त्रिदोषजन्य आहेत. 
भगंदराचं असाध्य लक्षण, 
शुक्रमूत्रवहो दुःखे न साध्यो दूरगो भ्॒शम्‌ ॥ १८७॥ 
ज्या भगंद्रांच्या छिद्रांतून शुक्र व मृत्र हीं वाहूं लागलीं आ- 
हेत व ज्यांची गति फार लांबवर गेली आहे, तीं भगंढ्रें असाध्य 
समजावीं. 


गलगंडनिदान. 
गळेकदेशे श्वबयथुरपाको गलगण्डकः । 
मेदोबातकफेस्तरेधा कण्डूरुग्गारचं क्रमात ॥ १८८॥ 
गळ्याच्या एका बाजूला कानाच्या खालीं जी सूज येते, व जी 
पिकत नाहीं, तिळा गलगंड ( गालगुंड ) असें म्हणतात. हें मेदो- 
जन्य, वातजन्य व कफजन्य असें तीन प्रकारचे आहे. त्यांपैकी 
मेदोजन्य गालगुंडांत कंडू असतो, वातजन्य गालगुंडांत ठणका अ- 
सतो आगि कफजन्य गालगुंडांत जडत्व असते. 


ग्रंथि व अबुंद यांचें निदान. 
अरन्थिः कुत्रांप्यपाको5क्ले दोषास्रागन्तुमेदलः । 
शरीराच्या कोणत्याही भागावर गांठ उत्पन्न होऊन ती पिकली 
नाहीं, तर तिला ग्रंथि अलं म्हणतात. हा वातादि तीन दोषांनी 


तीन प्रकारचा, रक्तजन्य एक, आगंतुक ( आघात 'लागून झालला ) 
एक व मेदोजन्य एक, असा सहा प्रकारचा आहे 
स एव पाक्यबुंदः स्यात्तठत्षोढा मुइंः स्ववन्‌ ॥ १८९ ॥ 
हांच ग्रंथि कालांतराने फार मोठा. होऊन फार दिवसांनीं पिकतो, 
त्याला अबुंद ( आवाळू ) असं व्हणतांत. हा वरचेवर पाझरतो 
ह्याचेही ग्रंथीप्रमाणच सहा. प्रकार आहत 


गंडमाळानिदान. 
गण्डमाला गले5नेकेगण्डेमेदःकफोत्थितः । 
चिरपाकिभिरेषेव चिरस्थ[5पविका भवेतू ॥ १९०॥ 
मेद व कफदोष ह्यांपासून गळ्याच्या आसपासच्या प्रदेशांत 
अनेक गांठी उठतात. त्यांना गंडमाळा असें म्हणतात. ह्याच गांठी 
फार दिवसपर्यंत न पिकतां तश्नाच राहतात तेव्हां त्यांना “ अपची * 


अर्थ म्हणतात. 


विद्रधिनिदान 
*बयथुभ्ुंष्टिवदाहरूग!ठ्या वद्राधाहधया। 
बाहेरतरच बाढा त पूथकूसवरस्रक्क्षतातू ॥१९१॥ 
ज्यामध्ये दाह व ठणका आहे अशी जी मुठीच्या आकाराची 
सूज येते, त्या सुजेला विद्रधि ( करट ) असें म्हणतात. ह्याचे बाह्य 
विद्वधि व अंतविद्रधि असे दोन प्रकार झाहेत. हे दोन्ही विद्रधि 
बातादि तीन दोषांनी तीन प्रकारचे, त्रिदोषजन्य एक, रक्तजन्य 
एक आणि आघातजन्य एक असे संहा प्रकारचे आहेत. 
विद्रधींचीं लक्षण, क 
बाह्यः सपक्कोरुवेत्स्यात्‌ 
बांह्य विद्रधि पिकला म्हणजे त्रणाप्रमाणे होतो. ( म्हणज त्याज- 
वर उपचार त्रणाप्रमाणं करावे, ) 
त्तरस्तु करोत्यसो । 
बस्ती छच्छं ह्ोम्न्युंदून्यां पाश्वेबधे तु वुक्योः ॥ १९२॥ 
पायावपानविडरोध कुक्षावनिलज्ञा रुज' 


ण्‌९ साथे अंजनंनिदान. 
नाभ्यां हिकां हृदि श्वास फोहि *बासाप्रवतेनम्‌ ॥ १९३॥ 
यत्ठुत्यजस्थ कसन वक्षणे तु काटप्रहम्‌ । 
अंतविंद्रधी हा बस्तीच्या भागांत ( ओटीपोटांत ) झाला असतां 
मूत्रकृच्छू रोग उत्पन्न करितो. कोम (पिपासा )-स्थानीं ( उजवकडीळ 
फुफ्फुसाचे ठिकाणीं ) झाला असतां तहान फार लागते. वृक्स्थानी 


' (दोन्ही कुशींतीळ गोळ्य़ासारख्या, मूत्रापंडनामक, एका अवयवाचे 


ठिकाणीं ) झाला असतां बरगड्या जखडल्यासारख्या होतात. गद- 
स्थानीं झाला असतां अपान वायु व मळ ह्यांचा अवरोध होतो 
कुशींत झाला असतां वातजानित वेदना होतात. नाभीच्या ठिकाणीं 
झाला असतां उचकी लागते. हृदयाचे ठिकाणीं झाला असतां इ१वास 
उत्पन्न होतो. छीहेचे ( पांथराचे ) ठिकाणीं झाला असतां इवासो- 
च्छासाचा अवरोध होतो. यक्कताचे ठिकाणीं झाला अपततां सारखा 
ठसका लागतो. आणि वंक्षणसंधीचे ठिकाणीं झाला असतां कंबर 
जखडल्यासारखी होते. 
सख पक्की वामयेदूध्वे नाभेः संचारयेदघः ।। १९६ ॥ 

हा पिकळा असतां नाभीच्या वरीळ भागीं असल्यास त्यांतील 
पू वगेरे द्रव वांतीतून बाहेर पडतो, आशि तो नामीच्या खाठी 
असल्यास मलमागानं बाहेर पडतो. 

विद्रधीचं असाध्य लक्षण, 
नायः लाध्यश्व मपांत्था वद्राथव्ूयुपद्रव । 

नाभीच्या वर होणारा अंतविद्रधि फुटून, द्रव तोंडाकडे आला 
तर तो असाध्य समजावा, त्याचप्रमाणें ममेस्थानीं झाळेला व ज्या- 
मध्ये फार उपद्रव आहेत, तो विद्रथि असाध्य समजावा. 

र स्तनविद्रधीचे लक्षण. 
विद्रधिः स्त्रीस्तने रक्तः शोथरुग्दाहपाकळत्‌ ।1१९५॥ 

स्रियांच्या स्तनाचे ठिकाणीं ( दूध सांठून राहिल्य'ग्छेि )व 
इतर काढा कारणांनींही ) विद्रधि होतो. त्याला आरक्तता असते, 
सज असते, दाह होतो व तो पिकतो. 


3 


शि कुष्ठेनिदान. न र्ड्प् 


कुष्टनिदान- 
विरुद्धाहारदुष्कमेपंचकर्मापचारतः । 
दुष्टस्त्रीमद्यमांसास्चुसेवाचेः कुष्ठसंभवः ॥ १९६॥ 
गुणाने परस्परेविरुद्ध असलेले पदा्थे ( दूध व खिचडी वगेरे ) 
1मेसळून खाण्याने, पापकमे केल्याने, वमनविरेचन इत्यादि जों 
शरीरद्ुद्धीचीं पंचकर्म त्यांचा अपायकारक परिणाम झाला असतां, 
तसेच रोगी किंवा आपल्याशी शत्रुत्वाने वाग्रणारी खरी, दूषित मद्य, 
नासके कुचर्के मांस, व दूषित पाणी ह्यांचे सेवन केळ॑असतां 
कुष्ठरोग उत्पन्न होतो. 
मंद्राकुष्ठांच सामान्य लक्षण. 
कपाळा युद्धवो रक्तदुष्टिरिन्द्रियवेकृतम्‌ । | 
पांगुढय़ाबल्यकोण्यं च महा कुष्ठा्ऊतिस्िरात्‌ ॥ १९७॥ : 
कापालिक, ओदुंबर, सितमंडळ, कांकण, तरइष्याजिव्ह, पुंडरीक 
व दट्ठ हीं सात महाकुष्ठें झाडी असतां रक्‍त बिघडते, इोंद्रेये विकल 
होतात, पांगळेपणा येतो, अशक्तता येते आणि त्यास बरेच दिवस. 
झाळे असतां बोटें गळूं हागतात. 
महाकुष्ठांची निरानेराळीं लक्षण. 
कवालं वातवदरक्षं पित्तादोदुंबरं च तत्‌ 
कफासत्सित मण्डलं तैगुञषावत्‌ काकणं सरुकृ ॥ १९८ 
वातपित्ताद्‌ दष्यजिहं सखकस्पमरुणासितम्‌। 
करफपित्तात्पुण्डरीक पुण्डरीकद छोपमम्‌॥ १९९ ॥ 
 द्वूः कण्टूत्थापिेडिकायुक सरन. मण्डलात्ततः 
सत्तेता) महाकुष्ठानि प 
कपालकृष्ट-हें वातदाषप्रधान असून रुक्ष असत. औदुंबरकुष्ट - 
हे पित्तदोषप्रधान असून लाळं असते. सितमंडल कुष्ट-हें कफजन्य 
असून त्याचीं मंडळे पांढरी असतात. कांकणकुष्ट  नि३।पजन्य असून 


, गुंजसारखें लाळ असंत, व त्यांत वेदना असतात, क्रष्याजेव्हकुष्ठ- 


> 


हे वातापित्तजन्य असून त्यामुळं कफ असतो व त्याचा रंग तांबूस 
पांढरा असतो, पुंडरीक कुष्ठ- हे कफोपेत्तजन्य असतं. तं पांढऱ्या 
कमळोच्या पाकळीसारखे असतें. दद्रकृष्टामध्ये कंडु फार असून 


तिवस अरा 0-:// 


३६ साथे; अंजननिदान. . 


त्यांत पुटकुळ्या असतात. त्याचीं मंडळ असतात व तीं वःढत वाढत 
पसरतात. हीं सात महाकुष्ट आहेत. 
क्षुद कुष्ठांचीं नांव व लक्षण, 
इमचर्मेभचमेवत्‌ ।॥। २०० ॥ 
कणवात्काटभ चमंदल तु दरणात््वचः । 
पामा पाण्या: कडरू्चा वचचा सवेजञस्तु तः ॥ २०१॥ 
तमढूपाश्वज कच्छ पादद!रावपादका । 
सवध्माध्वदह करष्षणाद्वाट्यलावूभसूनवतू ॥ २९०९ ॥ 
शतारुरल्पाराभः स्याद्टस दशागमण्डलम्‌ । 
एककुष्ठ मत्स्यखडापम श्वत्र तत सततम्‌ ॥ २९०३ ॥ 
इभचमे कुष्ठामध्ये मनुष्याची त्वचा हत्तीच्या त्वचेप्रमाणें होते. 
किट्टिम कुष्ट हं त्रणाच्या डागाप्रमाणें असतं. चरमंदल कुष्ठामध्ये 
त्वचेला चिरा पडून त्वचा विदीणे होते. पामा (खरूज) ही 
हाताला फार येते. हिजमध्यें कंडू फार असतो व अराचे असते. 
विचर्चिका ही त्रिदोषजन्य असते. त्याचप्रमाणे. त्रिदोषापासून शिर!- 
च्या दोन्ही बाजूंस ज्या पुटकुळ्या होतात, त्यांना कच्छु असें 
म्हणतात. पायाच्या तळव्याळा चिरा पडतात त्यांला विपादिका 
असें म्हणतात. शारीराच्य़ा वरील भागांत ( छातीवर वोरे ) कंडु 
उत्पन्न होऊन भोपळ्याच्या फुडाच्या रंगासारखं जें कुष्ठ होते 
त्याहा सिध्म ( शि ) म्हणतात. शतारुकुष्ट हं लहानलहान अशा 
अनेक ब्रणांनीं युक्त असतं, लाल मंडलांनीं युक्त ज॑ कुष्ठ त्याला 
अलसकुष्ट ( किलासकुष्ट ) असें म्हणतात. जे कुष्ठ माशांच्या खव- 
ल्याप्रमाणें असते, त्याळा एककुष्ट असें म्हणतात. आणि जें श्रेत- 
वणे असतें त्याला श्रित्रकष्ठ ( श्वेत कुष्ठ ) अतें म्हणतात. 


उपदंशनिदान. 
हस्तदंतनखाघातयोनेदाषादिभिम्लाः । 
पृथकूसवेंत्रणाः कुर्युलिंगे वाति च पंचमीम्‌ ॥ २०४॥ 
हांत, दांत किंवा नर्ख ह्यांच्या आघाताने किंवा योनिदोषा- 
सुळें भकुपित झाळेळू बातादि दोष वेगवेगळा तीन प्रकारचा, लिदो- 


- 


ऱ 


. अंग खाज; ओकारी 


विसपनिदान. च 


वबजन्य एक व किंगवर्ती नांवाचा एक असा पांच प्रकारचा उप- 
ददंशरोग उत्पन्न कारेतात. ह्यांत पहिल्या चार प्रकारांमध्ये डिंगाचे 
ठिकाणीं ग्रण उत्पन्न होतात. व पांचव्या स्थितींत छिंगावर कोंब- 
ड्याच्या डोक्‍्यावरीळ तुऱ्याप्रमार्णे अंकुर होतात. त्यांनाच लिंगवार्त 
असे म्हणतात. 

__ उपदेशाचे उपद्रव, 
अस्थिश्षोथरूजोदाहसान्थित्रहमरूंषि च। 
केशलोमप्रपातश्र चेवण्ये चोपदंशतः ॥ २०५ ॥ 

हाडे ठणकणे, इंंद्रेयांचे ठिकाणीं सूज व ठणका असणे, दाह, 
सांधे धरणे, चंड़े उत्पन्न होणे, केस व जंगावर्राल लव गळणे, 
आणि शरीराचा बर्ण बदलणे हे उपदेशांताळ उपद्रव आहेत, 


शीतपित्तनिदान- 
वरटीदष्टवच्छोथा: कण्डूछदिज्वरप्रदाः । 
शहीतपित्तनिमित्ता: स्युरुदर्दा वपुषो बहिः ॥ २०६॥ 
गांजणी चावल्याप्रमाणे अंगावर गांधी उठून अंग सुजते, त्यामुळे 
ब जवर येतो. हा विकार शीतपित्तापासूनं 
होतो. त्याला उददै अर्से म्हणतात. हा विकार त्वचेवर होतो. 


.-_>>>>>>>>>< 


आस्लपित्तनिदान. 
विपाकडमोव्ळेदतिक्ताम्लोद्वारिगोरवेः । 
दृत्कण्ठदाहारूचिभिरम्लपित्त बदोक्रिषळछ ॥ २०७ ॥ 
अन्नार्चे अपचन, थर्कवा, तोंडाळा पाणी सुटण, कडवट व 
आंबट असे ढेकर येग, अंगाळा जडत्व, छातीत व घशाशी 
जळजळणे, आणि अरुचि हे विकार होऊं छागळे असतां आम्लपित्त 
आळे आहि असें समजावे, क 
सि. 
विसपेनिदान. 
अतिदाहरुजारागस्यावारुच्यरातेप्रदा: । 
श्षुद्ववणविसपाः स्युः सर्वतः परिसर्पण[त्‌ ॥ २०८ १ 


द्वारीराच्या कोणत्याही भागावर बारीक फोड येऊन ते फुटतात 
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ट्ट सार्थ अंजननिदान. 


व त्यांचे ल्हान लहान त्रण होतात, ते पसरत पसरत वाढतात 
त्याला विसपे असं म्हणतात. त्यामुळें त्या ठिकाणीं अतिशय दाह 
होतो, ठणका असतो, लाली असते, त्यांतून खाव होतो आण 
त्यामुळे अरचि व अस्वस्थता वाटते. 


मस्रूरिकानिदान 
ज्वरच्छाद्भ्रमाद्या स्युबालाना तु मसारका 
पद्धस्ततलरदऱ्यास्तान सव्यत्यनलक्षयात्‌ ॥ २९०९ || 


ज्वर, ओकारी व घेरी ह्या विकारांनी युक्त अशा मस्तारिका 
( देवी ) मुलांना येतात, त्या तळपाय व तळहात ह्या ठिकाणी 
आश्या असतां व अभिमांद्य झाळं असतां साध्य होत नाहींत. 


विस्फोटकानेदान. 
अभथिदाहादेव स्फाटा विस्फोटा स्युमहारूज । 
पुथग्छळसमपस्तस्तरस्भाचते ।वेषापमा: ॥ २२१० ॥ 


विस्तवाने भाजल्यासारखे अंगावर फोडं येतात, त्यांत ठणका 
फार असतो, त्याला विस्फोटक अते म्हणतात. हा विकार वातादि 
तीन दोषांनीं तीन प्रकारचा, त्या त्या दोन दोषांपासून तीन प्रका- 
रचा, त्रिदोषन्य एक व रक्तजन्य एक असा आठ प्रकारचा आहे 
हा विषाप्रमाणें प्राणघातक आहे 


बालरोगनिदान 
य गदा महतापक्ता स्युस्त एवाभंकेष्वांपे । 
कर्तु दद्षाझदाषादंलाघवालुघवः परप ॥ २९११॥ 
माठ्या मुष्याना जे रांग होतात म्हणून सांगितळें आहे, 
सवे राग लहान मुलांनाहि होतात. परंतु देह, जठराग्नि व दोष 
ह्यांच्या अल्पत्वामुळ ते फार अल्प प्रमाणांत होतात. 


केवळ बालकांनाच हाणारे विकार 


क्षारालल; एथग्दाबलालास्त्रावाडतिरोदनम्‌ |] 
गुद्पाकास्यपाकां च. दन्तोज्धदादयः परे ॥ २१२ ॥ 


मुलांना दृषित दुधामुळें क्षीरालस नांवाचा रोग होतो. तो वा- 


स््रीरोगनिदान, ५९ 


तादि तीन दोषांनीं तीन प्रकारचा आहे. ह्यामुळे लाळ गळते व 
मुळ फार रडतें. त्याचप्रमाणे ( गुदम्रक्षालन वेळचेवेळीं न केल्याने ) 
_ गुदपाक ( गुदद्वार पिकणे ) हा रोग होतो. ( उष्णतमुळें ) मुलाच 
४. तोंड येतें, त्याला आस्यपाक अंक्ष ह्मणतात. तसेंच दांत येते वेळीही 
मुलांना दुसरे कित्येक विकार होतात. 
बालय़रहाचे लक्षण, 
व > ऊध्बे पत्र्येद्दतः खादेत्क्षिपेद्वाचं बमेत्पयः । , 
जागति रोदिति दृयावो त्रहग्रस्तो$भेकः कराः ॥ २१३ ॥ 
जेव्हां बाळक डोळे वर चढवून पहातो, दांत खातो, आंग इकडे 
'[तेकडे टाकतो, दूध पाजिळ असतां ओकतो, त्याला झोप येत 
नाहीं, तो फार रडता, व लहर आली असतां त्याचा चेहरा काळा 
निळा होतो, तेव्हां त्या मुळाला बालय्रहाच पीडा झाडी आहे म्हणून 
समजावें. ह्या विकारामुळें मूळ कृश होतें. 


स्रीराोंगनिदान, 
स्थाबो गर्भस्याचतुथोन्मासात्पातस्ततः परम्‌ । 
चार महिन्यांपर्यंत गर्भाचा खाव होतो. त्यापुढे त्याला गर्भपात 
असं म्हणतात. 
मूढगभेलक्षण, 
स मूढग्भ! यः स्थानाच्च्युता न बहिरापतेत्‌ू ॥२१४॥ 
७ जो गभेस्थानापासून सुटला असून बहिर येत नाही, त्य़ाला 
& सूढ गभे असें म्हणतात. 


व मुतगमैलक्षण. 
् गर्भास्पन्दो धीविनाशा सुते गभे$पचारतः। 
कांहीं अपायांनीं जर गभ गरत झाला, तर पोटांत त्याचें वलन 
बंद होतें व त्यायोगे गर्भिणीळा कांही सुचेनासे होते. 
मृतगर्भाचें असाध्य लक्षण, 


विरेकशेत्यतृरकम्पज्वरादय सा न लिध्पति॥२१५॥ 
. ढाळ होणें, थंडी वाजणे, तहान लागणे, अंगांत कापरे भरणे 
ट्र 0_७, 


। व ज्वर हीं मंतगर्भाची अपाध्य लक्षण आहेत. 


| (* 


शि शे 6०७००५ म.» 
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त न ' वि... 
६० _ साथ अंजननिदान. 


सूतिकारोगानेदान 
अद्भुमदां ज्वर; कस्पः पपासा गुरुगातता । 
दाहशोथातिसारो च सूतिकारोगलक्षणम्‌ ॥ २१६॥ 
अंग मोडून येण, ताप येणें, अंग कांपर्ण, . तहान, अंग जड 2 
होणे, दाह, अंगाला सूज येणें व अतिसार हीं लक्षणें सूतिकारोग 
(बाळतरोग) झाला असतां होतात, 
प्रदरनिदान -- 
अस्नररछ्ातः स्यात्प्रदर यान: स््राणामनातंवा । 
आतेवकाळावांचून इतर वेळीं जर स्त्रियांच्या गुद्येंद्रिांतून 
रक्तत्राव होत असेल, तर त्याळा पदर म्हणावे, 
प्रदराच लक्षण, 
र्पगमद्दाबल्यध्वुत्तर्पांडुत्वदाहरूत्‌ ॥ ९१२७॥ 
ज्ञाव होत असतांना पोटांत कळ येणे, अंग दुखणे, अशक्तपणा; 
भूक न लागणे, तहान लागणें, अंगावर फिकटपणा येणे व दाह 
होणें हीं लक्षगें प्रदररोग झाला असतां होतात. 
प्रदराचे प्रकार, 
तच्चतु थां च्थकू सवंदाषः स्यादातेव पुन: । 
हा प्रदर (रक्तप्रद्र ) वातजन्य, पिच॒जन्य, कफजन्य व त्रिदो- 
षजन्य असा चार प्रकारचा आहे 
शुद्धातवाचें लक्षण. 
शब्शासत्रतुल्य यच्चाक्त धोतं वासा न रजयेत्‌॥ २१८॥ 
ञ आतेव (रज ) सशाच्य़ा रक्ताप्रमाणे लाळ असतें आणि 


वस धुतलं असतां ज्याचा डाग राहात नाही, त॑ आतेव शुद्ध 
आहे असें समजावें. 


ध्वजभंगनिदान. 
अतिव्यवायश्ीलो योन च वाजीक्रियारतः । 
ध्वजभंगमवापतोति स शुकक्षयहतुकम्‌ ।॥ २१९ ॥ 
जो मनुष्य भतिशय मेथुन करीत भतून वाजीकरण ( शुक्रव- 


धैक ) औषधें सेवन करीत नाहीं, त्यांचे शुक्र क्षोण होते, ब धुक्र- 


डौ | १ नत्ररोगनिदान. > ०१0/ दह ह. प 


____ क्षीण झाळे म्हणजे इंद्रियाचें चैतन्य नष्ट होतें. त्याढा ध्वजभंग- 
___ ५ नपुंसकत्व ) रोग अते ह्मणतात. । 
नपुंसकत्वांचे लक्षण. 
अढ्पशीतोष्णतेजःक्षुत्पिपासाश्रमरूरसहः । 
क, र पिडिकासांधराशेथिळो होनबुद्धिबळेन्द्ियः ॥२२०॥ 
७७ शीत किंवा उष्ण उपचार अल्प असले तर सहन करणारा, अट्प 
भि ऊन सहन करणारा, त्याचप्रमाणे भूक, तहान, श्रम व पीडा हींही 
, “ अल्प असलीं तर सहन करणारा, असा असून ज्याच्या लिंगाचे 
संधि शिथिळ झाळे आहेत अस्ता जो मनुष्य, तो नपुंसक समजावा. 
म्हणजे नपुंसकाचीं ही लक्षणें आहेत. ह्याशिवाय नपुंसक मनुप्य 
चुद्धिहीन व इंद्रियस्तामथ्य़रहीन असतो. 
खट १921 घातुक्षीणतेच लक्षण, 
पाण्डुरो5डपरातिस्तोयतुटयरेताश्ब्क्थ-वजः । 
मन्दवहिश्व दानस्व क्षीणशुक्तो नरो मतः ॥ २९१ ॥ 
ज्याची अंगकांति फिकट आहे, ज्याला फार वेळ खोशीं रत 
होतां येत नाहीं, ज्याचें शुक्र पाण्याप्रमाणे पातळ आहि, ज्याचे 
इंद्रिय शिधेढ (चैतन्यरदित ) झाळें आहे, ज्याचा अभि मंद झाळा 
आहे, व जो काळजींत दिसतो, असा मनुष्य धातुक्षीण समजावा. 
नपुंसकत्वाचे अप्ताध्य लक्षण, 
' असाध्यं सहजं छेव्यं ममेच्छेदाच्च यज्धवेत्‌ । 
साध्यानामितरेषां च कार्या वाजीकियाकतः ॥ २२९ ॥ 
ज॑ नपुंसकत्व जन्मतः अप्ततें त॑ आणि ममेस्थानाचा छेद झा- 
ल्य़ामुळें जे येतें ते, दी दोन्ही असाध्य समजावी. आणि ह्याव्यरति- 
रक्त अन्य कारणांनी उत्यन्न झाळेडी जीं नपुंसकर्वे त्यांच्यावर 
ब्राजीकरण ( शुक्रवृद्धिकर) प्रयोग योजावे. 
नेत्ररोगनिदान, 
ठिधूमारकशाकाम्लतीक्ष्णस्त्रीजागरादिभिः । 
गंडूषांजननस्यादिहीनानां स्युडेगामयाः ॥ २२३ ॥ 
चूळ डोळ्यांत जाणि, डोळ्याळा धुर हागे, सूयोकडे बरंचेवर 
यहागे, भाज्या, आंबट व तीदण पंदार्थ फार खारगे, मैथुन व जा. 


:) 


1) 


६ 


त 000 


पारी २०१४ साथे अंजननिदान. 


गरंण करणें या कारणांनीं व गुळण्या करणें, डोळ्यांत अंजन घालणे, 
व नस्य ( नाकांत ओषथ घालणें ) हे उपचार न करणाऱ्या मनु- १ 
ष्याला नेत्ररोग होतात. टु ळे 
' कांहीं नेत्ररोगांची नांवं. 
तिमिर पटलं काचमभिष्यन्दो$घमन्थकः । 
पक्ष्मकापा त्रणक्रापश्वत्याया नयनात्या: 11 २२४॥ 
* तिमिर ( अंधत्व ), पडल (पडदा ), काच ( मोतीबिंदु ); 
भिष्यंद्‌ ( डोळे येणे ), आधिमंथ, पक्ष्मकोप, व त्रणक्राप इत्यादि 
( शहाण्णव ) नेत्रपॉंग आहेत. | 
नेत्रकोपाचे प्रकार, 
नत्रकोपः पृथकसवेंस्तेरस्तराच्चान्यहेतुत: । 
नेत्रकोप ( ढाळे येणें) हा विकार वातादि तीन' दोषांनी तीन 
प्रकारचा, 'त्रिदोषजन्य एक, रक्तजन्य एक व अन्य कारणांनी 
होणारा म्हणज आगंतुक एक असा पांच प्रकारचा आहे. 
त्यांचं लक्षण उ 
रुगश्रुरागशाथायरामः पक्कस्तता ५न्यथा ॥। २२५ ॥ 
ठणका, पाणी येणे, लाली व सूज हे विकार असले म्हणज तो. 
नेत्रकोप ( डोळे येण्याचा विकार ) भाम ( अपक्र; पूर्ण अवस्थेस 
न आलला ) असा समजावा, आणि ह्याच्या उलट लक्षणें असलीं 
म्हणजे तो विकार पक्क समजावा, 
तिमिर, पटल व काचाबेंदु ह्यांचे लक्षण, 
अव्यक्तं तिमिरी चेकमनेकं पटलीक्षते । 
काची सूक्ष्माम्वबरच्छन्नरगिवोध्वेमधो न तु॥ २२६॥ 
तिमिर रोग ज्याला आहे त्याला कांहीं दिसत नाहीं. ज्याला 
पटळ ( पडदा ) आलं आहे, त्याळा एक वस्तु अनेकत्वाने दिसते; 
ज्याला काचाबिंदु आहे त्याला सूक्ष्म व्लांतून पाहिल्याप्रमाणे पुटे 
असें व वरील बाजूकडे दिसत, खालीं दिसत नाही, 
शिरोरोगानेदान, 
र अकालपंॅलितं पीडा सूयावर्ता दभेदकाः । 
इन्छत्ुतत कळपात इत्यादयाः स्युः शिरागदाः । २२७॥ 
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अकाल्पलित ( अकाली केप्त पांढरे होणें), डोकें दुखणे, सूयो- 
वर्त (सूये चढेळ तसें डोकें आधेक दुखणे व उतरेळ तसें कपी 


होणें ), अर्धावभेदक ( अर्धे डोके दुखगें ), इंद्रडप्त ( चाई ), . 


>> % "१ 


क्रेश्ूपात ( केस गळणे ) वगरे शिरोरोग आहेत. 


“2 


कणरोगनिदान. 
करोति विशुणो वायुमळं सेंग्रृह्म कर्णयोः । 
खलकफः पाकबाधियेरलस्ावादिकान्गदान ॥ २२८॥ 
दूषित झाळेळा वायु कानांतील मळाला शुष्क करून कफाचा 
आश्रय करून कर्णपाक ( कातांत पुटकळ्य़ा उठणे ), बहिरेपणा , . 
हाळ व कानांतून पू वहाणें इ, कणेरोग उत्पन्न करितो. 
नासारेगनिदान. 
अर्शो5स्रस्रावापिडिकापूयस्त्रावश्च पीनखः । 
प्रतिद्यायरळालूका चेत्याचा नालखामया' स्म्म्ताः॥२२९॥ 
अज्ञ ( नाकांत मोड येणे ), नाकातून रक्त येणे, नाकांत फोड 
येणे, नाकांतून पू येणे, पीनस ( ज्या रोगांत नाकाप वास कळत 


नाहीं तो), पडसे व शिंका येणें इत्यादि नासारोग आहेत. 


मुखरोगनिदान. र 
सरक्तः कुरूते स्छेष्मा दुन्ता$छा दन्तचालनम्‌। । 
दोरगध्यापिडिकापाकमूकादोश्व गदान्सुखे ॥ २३०॥ 
_ कफदोष रक्तासह दातांच्या मुळांचा आश्रय करून दंताश 
( दांतावर मांस वाढणे ) व दांत हालणें. हे रोग उत्पन्न कारेतो. 


. तोंडाळा घाण येणे, तोंडांत फोड येणें, तोंड येणें ( मुखपाक ) वः 


मूकत्व वगेरे मुखरोग आहेत. 
विषनिदान. 
जिहामौद्यशिसेदाहश्नमोन्मादाहाचिज्वरः | 
्वासाहिकादन्तहपेजोनीयात्स्थावर विषम! २४१॥ 


जिभेळा चव न कळणे, मतकर तापे, घेश येणे, उन्माद, 
अरुचि, ज्वर, श्रास, उचकी ब दांत शिवाशिवल्यासारखं वाटण हा 


लक्षणें स्थावर विष पोटांत गेरू असतां होतात. 


म ऱ्न 


ब क 00 /१9९0 ४4, ..).... 
' _______. साथ अंजननिदान. 
8७ /८1.५/१/...सपददालयषण. . ८. 
र "री देशवेवण्येशोथाभ्या सकरकतमोमरम: । 
१५५१४१५ निद्राश्षिरागरसनामोद्येश्राहिविष चदेत्‌ ॥ २३२॥ 
_ ज्या ठिकाणीं दंश झाळा असेल त्या ठिकाणच्या त्वचेचा वण 
बदलणे, त्या ठिकाणीं सूज येण, मळमळणे, रेच होणे, डोळ्य़ा पुढे 
अंधारी येगे, घेरी येणे, डोळे लाळ होणें आणि जिभेला चव न 
कळणं, हीं लक्षणें झालीं असतां सपेदंश झाला आहे असें समजावें. 
वश्वेकदेशलक्षण, 
विद्ध तु वृश्चिक्नांग ज्वलदंगारभागिव । 
सदाहरुळमाहमन्यचयथास्व विषदठुन्नयेत्‌ ॥ २३३ ॥| 
विंचू चावळा असतां ( विंचवाने नांगा मारला असतां ) तेथ 
'पेटढेला निखारा लागावा अज्ी पीडा होते, दाह होतो, कळा 
होतात व मूच्छो येते. दुसऱ्या कोण्याही विषारी प्राण्याचा दंश 
झाला असतां त्या त्या प्राण्यांच्या ( शरीरादिकांच्या ) अनुमानाने 
त्यांच्या दंश्यादिकांचीं लक्षणं जाणावी. 
उपसंहार, 
' अतिविस्तरपुस्तकपाठभयादतिहस्वतया! धतभूरिधियासू । 
नयनानळलडडमितपद्यकतं भिषजामिदमजनमस्तु सुदे॥२३४॥ 
अतिशय विस्ताराचा ग्रंथ पाठ करण्याला फारं प्रयास पडतात, 
ह्या भीतीने वाद्धेवानाला अंत संक्षपत: पाठ करतां यावा अशा 
सोईचा हा दोनशे बत्तीस 'झोकांचा अंजननिदान नांवाचा ग्रंथ मी 
केला आहे. तो वैद्याना आनंददायक होवो. 
चकार चतुरो5नञनं तादेदमशिवेशो अनं । 
परोपछृतये कृतं परिमितं रुजां ज्ञापकम्‌॥ 
ततः सरमुदितस्सदा सुकुृतराशिभिस्तुष्यतां । 
- तुषारागारकन्यकापारवढ: खसयाषत्खुतः ॥ २९३११ ॥ 
चतुर अश्या आसेवेश्याने ( संक्षिप्त ) असा हा रोगज्ञान करून 
देणारा अंजननिदान नांवाचा नेत्रांजनरूप ग्रंथ परोपकाराथ केला, 
ह्या ग्रंथांच्या योगानें श्रीकातिकस्व!मी, श्रीगणपति व जगन्माता 
पावती ह्यांच्यासहवतमान भगवान श्रीशेकर सर्वकाळ प्रसन्न असा. 
१॥॥/ इति श्रीमहार्षेअशिवेशविरख्षितमंजननिदानं समाततम्‌ ॥ 
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